
 



13. MESLEĞE İLK ADIM PROGRAMI 

7-8 ARALIK 2024 

PROGRAM  
BİRİNCİ GÜN 

Saat Konu Eğitici Süre 

08.45-09.00 Açılış K+ 

onuşmaları 

Ejder Akgün Yıldırım 

Serap Erdoğan Taycan  

15’ 

09.00-09.15 Eğitim Programının Tanıtımı Seda Özaltın, Suat Yalçın, 

Alperen Yıldız 

15’ 

09.15-10.00 Tanışma ve Isınma (Psikodrama ile büyük grup 

çalışması) 

Osman Özdel 45’ 

10.00-10.45 Psikiyatrinin İnsana ve Topluma Bakışı, Psikiyatrın 

Toplumsal Sorumluluğu 

Selçuk Candansayar 45’ 

10.45-11.00  ARA  15’ 

11.00-11.45 Psikiyatrın Mesleki Kimliği (Hekim, Terapist, Bilim 

İnsanı olmak) 

Ejder Akgün Yıldırım 45’ 

11.45-12.30 Bilgiye Ulaşmanın Yolları:  Yazılı Kaynaklar, Dijital 

Araçların Psikiyatride Kullanımı  

Ahmet Gürcan  

Berkem Karakoyunlu 

 

45’ 

12.30-13.30 Yemek Arası  45’ 

13.30-15.30 Psikiyatrın Etik Sorumlulukları (Örnek üzerinden 

uygulama, küçük grup çalışması, drama teknikleri ile 

birlikte) 

Ahmet Gürcan, Alperen 

Yıldız, Asena Akdemir, Aslı 

Sarandöl, Burhanettin Kaya,  

Diğdem Göverti, Ejder 

Akgün Yıldırım, Fatih Öncü, 

Halis Ulaş,  Hatice Ersin 

Karslıoğlu, İrem Ekmekçi 

Ertek, Osman Özdel, Raşit 

Tükel, Seda Özaltın, Selçuk 

Candansayar, Serap 

Erdoğan Taycan,  Sezai 

Berber, Suat Yalçın, Uğur 

Çıkrıkçılı  

120’ 

15.30-15.45 ARA  15’ 

15.45-17.15 Asistan Forumu (Sorunlar, Çözümler,  Güçlendirme)  Osman Özdel  

Suat Yalçın 

Seda Özaltın 

Asistan Hekim Komitesi 

Yürütme Kurulu 

90’ 

17.15-17.30 ARA  15’ 

17.30-18.15 Psikiyatrın Özlük Hakları, Hak ve Yükümlülükleri Fatih Öncü  

Ziynet Özçelik  

 

45’ 

18.15-18.30 Günün Değerlendirilmesi Seda Özaltın,  Suat Yalçın, 

Alperen Yıldız 

15’ 

20.00-23.00 Akşam Yemeği ve Sosyal Program   



 

 

 

.  

İKİNCİ GÜN 

Saat Konu Eğitici Süre 

08.45-09.00 Dünden Kalanlar Seda Özaltın, Suat Yalçın, 

Alperen Yıldız 

15’ 

09.00-09.45 İlaç Endüstrisi ve Psikiyatri: İlişki Nasıl Kurulmalı? Halis Ulaş 45’ 

09.45-10.00  ARA  15’ 

10.00-10.45 Nasıl Bir Psikiyatri Uzmanlık Eğitimi? Raşit Tükel 45’ 

10.45-11.30 Asistanlıkta Psikoterapi Eğitimi: Ne, Ne zaman, 

Nasıl, Kiminle?  

Asena Akdemir (BDT) 

Ersin Karslıoğlu (PYDP) 

45’ 

11.45-12.00  ARA  15’ 

12.00-13.45 Psikiyatri’de iletişim, ilişkiler, grup dinamikleri 

(Canlandırma ve psikodrama teknikleri ile) 

Aslı Sarandöl 

Burhanettin Kaya 

 

105’ 

13.45-14.00 Programın Değerlendirilmesi ve Geribildirim EPDK 15’ 

14.00-14.45 Yemek Arası  45’ 

14.45-15.30 Afete Hazırlık ve Afet Dönemlerinde Ruh Sağlığı 

Hizmeti:  Psikiyatrın Rolü, Sorumlulukları ve 

Yaşadığı Zorluklar 

Afetlere Hazırlık ve 

Müdahale Birimi (AHMB) 

45’ 

15.30-16.15 Afete Hazırlık ve Afet Dönemlerinde Ekip Çalışması, 

Kurumlar Arası İlişkiler 

Afetlere Hazırlık ve 

Müdahale Birimi (AHMB) 

45’ 

16.15-16.30  ARA  15’ 

16.30-17.15 Afet Döneminde Psikiyatrik İlk Yardım Afetlere Hazırlık ve 

Müdahale Birimi (AHMB) 

45’ 

17.30-18.15 Depremin Ardından: Büyük Grup Psikodrama 

Çalışması 

Afetlere Hazırlık ve 

Müdahale Birimi (AHMB) 

60’ 

18.15-18.30 Geribildirim ve Kapanış AHMB 15’ 


