Tiurkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Yonetim Kurulu 2024 yih
faaliyet haberleri

2024-2026 Dénemi yeni Merkez Yonetim Kurulu olarak yolculugumuz basladl.

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi 21. Olagan Genel Kurulu 21 Nisan 2024 Pazar giinii, Bakirkéy Prof. Dr.
Mazhar Osman Ruh Sagligi ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Mazhar Osman Egitim
ve Toplant1 salonunda gerceklesti. Genel Baskan Ejder Akgiin  Yildinm, Genel Bagkan
Yardimecist Serap Erdogan Taycan, Genel Sekreter Digdem Géverti, Saymam Giilin Ozdamar Unal,
Asistan Hekimlik Sekreteri Alperen Yildiz, Egitim Sekreteri Ugur Cikrik¢ili ve Orgiitlenme Sekreteri
ise Irem Ekmekgi Ertek olarak belirlendi.Bdylelikle 2024-2026 donemi icin heyecanla ilk giinden
calismaya bagladik.

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD) Yillik Toplantist ve 2. Uluslararasi 26. Ulusal Klinik Egitim
Sempozyumu’nun ardindan

9-12 Mayis tarihleri arasinda Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD) Yillik Toplantisi ve 2. Uluslararasi 26.
Ulusal Klinik Egitim Sempozyumu Mersin Universitesi Ciftlikkdy Kampiisii Prof. Dr. Ugur Oral Kiiltiir
Merkezi’'nde gerceklesti. Yogun katilim ve bilimsel programla tamamlanan kongre, yeni Merkez
Yonetim Kurulu olarak bizler i¢in de dernek biinyesindeki biitiin kurullarla yapilan toplantilarla bir
araya geldigimiz olduke¢a heyecanli ve yogun bir sekilde gegirdigimiz bir siirecti.

“Bilim, Etik, Dayamisma” ilkeleriyle kariyerinin heniiz basinda olan dernegimizin gelece§i geng
meslektaslarimiza sozel bildiri burs destegi, uzmanlik 6grencilerine ¢evrimici kayit bursu ve deprem
doneminde ve halen bolgede calisan meslektaslarimiz i¢in kayit ve konaklama burs destegi saglandi.

2. Uluslararast 26. Ulusal Klinik Egitim Sempozyumu; 10 kurs, 3 konferans, 31 panel, 7 uzmanla
bulusma, 3 Psikiyatride Giincel oturumu, 3 miinazara, 2 Gegen Yilmn En Iyi Arastirmalar, 1 Uydu
Sempozyumu, 2 ddiile aday arastirma bildiri oturumu, 2 proje tesvik 6diilii oturumu, 8 sézel bildiri
oturumu ile olduk¢a zengin bir bilimsel programa sahipti. Bilimsel programda 74 sozel bildiri, 50 poster
bildiri, 8 odiile aday aragtirma bildirisi ve 8 arastirma projesi tesvik odiilii bildirisi yer aldu.

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI YILLIK TOPLANTISI VE
2. ULUSLARARASI 26. ULUSAL KLINIK EGITIM SEMPOZYUMU




Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Psikiyatri Meslek Etigi Ilke ve Kurallar: giincellendi.

Degisen diinya, hizla gelisen teknoloji, psikiyatri bilimde gergeklesen degisimler ve dijitallesme etik
ilkeleri ve kurallar siirekli gozden gegirmek gereksinimini dogurmustur. Mesleki etik ilke ve kurallar
iyi bir mesleki uygulamayi sekillendirmeli, iyi bir psikiyatrist olmanin ne oldugunu tanimlamalidir. Bu
kapsamda uzun zamandir yogun emek ve titizlikle siirdiiriilen “Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Psikiyatri
Meslek Etigi Ilke ve Kurallar” n1 giincellenme siireci ve 21. Olagan Genel Kurul’da kabul edilmesinin
ardindan iiyelerimize duyurduk. TPD Psikiyatri Meslek Etigi Ilke ve Kurallari, psikiyatri hekimlerinin
kariyerlerinin her asamasinda, gilincel kosullardaki mesleki pratikleri, aragtirma siirecleri ve hekim
olarak tutumlari igin temel etik bir kaynaktir. TPD Psikiyatri Meslek Etigi ilke ve Kurallari'min daha
cok meslektasimiza ulagmasi ic¢in kitapcik halinde 60. Ulusal Psikiyatri Kongresi cantasinda
bulabilirsiniz!

Giincel metne ulagsmak igin;

https://psikivatri.org.tr/tpd-kutuphanesi/18
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Turkiye Psikiyatri Dernegi
Psikiyatri Meslek Etigi
ilke ve Kurallari
Guncellendi!


https://psikiyatri.org.tr/tpd-kutuphanesi/18

25-26 Mayis 2024 tarihlerinde Bilimsel Arastrma Okulu Yeditepe Universitesi ev
sahipliginde gerceklesti!

25-26 Mayis 2024 tarihlerinde Bilimsel Arastirma Okulu geng¢ arastirmacilarin yogun ilgisiyle
tamamlandi. Dernegimiz Asistan Hekim Komitesi biinyesinde Prof. Dr. Simavi Vahip’in
damismanliginda Yeditepe Universitesi ev sahipliginde diizenlenen 5. Uygulamali Bilimsel Arastirma
Okulu; geng arasgtirmacilarin yogun ilgisiyle tamamlandi. 16 farkli sehirden toplam 89 basvurunun
almdig1 etkinlikte teorik derslerin yaninda, kii¢iik grup ¢alismalar ile pratik deneyim kazanilmasi
hedeflendi. Artik geleneksellesen bu etkinligin geng arastirmacilarin “Bilim, Etik, Dayanisma” hedefleri
ile ilgili yolculuklarinda énemli bir durak oldugunu, katilimcilarin yogun ilgisinin gelecek donemlerde
de artarak devam edecegini diisiiniiyoruz.

Bilimsel Arastirma Okulu
Geng¢ Arastirmacilarin
Yogun llgisiyle Tamamlandi!

Sayfayr Kaydir %
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Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Kurullarinin degigimi

2022-2024 doéneminde emekleri ve dernegimize katkilarindan dolay1 dernek biinyesindeki kurullarda
gbrev yapan tiim meslektaglarimiza tesekkiir yazilari ilettik. Ardindan 2024-2026 doénemi dernek
kurullarini olusturmak i¢in yogun bir ¢alismaya bagladik. Dernek catisinda olusan yeni kurullar ve
faaliyetleriyle mevcut dernek faaliyetlerinin geliserek devam edecegine ve isbirligi ile {iretecegimize
inantyoruz.

Yeni donem Bilissel Davranis¢i Terapi ve Destekleyici Terapi Egitimi icin basvurular alindi

Ulkemizde psikiyatri uzmanlik egitim miifredatimin psikoterapi egitimini icerdigi bununla birlikte
egitim verilen kurumlarin O6nemli bir bdliimiinde psikoterapi egitimi ihtiyacinin yeterince
karsilanamadig1 genel kabul goren bir gercektir. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi bu gereksinimden yola
¢ikarak 2011 yilinda, Psikodinamik Yonelimli Destekleyici Psikoterapi ve Biligsel Davranisg1 Terapi
alaninda egitim verebilecek egiticiler yetistirmek iizere “Psikoterapi Egitici Egitimi Projesi’ni baglatt1.
Bundan sonraki siirecte bircok meslektasimiz sertifikalarini alarak terapi egitimi siire¢lerini tamamladi.
Yeni donemde de psikoterapi egitimlerine devam etmek {izere bagvurular alindi. Daha once bolgesel
egitimler olarak siirdiiriilen TPD Psikoterapi egitimleri yeni donemde Tiirkiye genelinde tiim egiticilerin



katilimiyla yapilmasi, kuramsal egitimlerin ¢evrimigi, siipervizyon egitimlerinin ise ¢evrimigi ve yiiz
yiize yapilmasi planlaniyor.

TUKMOS Uzmanhk Egitimi Cekirdek Miifredat Taslag1 askiya ¢ikti

Bilindigi tizere 09/03/2022 tarihli ve 2061 sayili Tipta Uzmanlik Kurulu karar1 ile mevcut uzmanlik
egitimi ¢ekirdek miifredatlarinin uzmanlik dallarindaki bilimsel ve teknolojik ilerlemeler goz oniinde
bulundurularak giincellenmesi istenmis, tim tip alanlarima iliskin mifredat taslaklar
ilgili TUKMOS (Tipta Uzmanlik Kurulu Miifredat Olusturma ve Standart Belirleme Sistemi)
Komisyonlar tarafindan 6neri mahiyetinde hazirlanarak Tipta Uzmanlik Kuruluna sunulmasina karar
verilmis ve buna yonelik ¢aligsmalar baglatilmis idi.

TUKMOS Komisyonlari tarafindan 6nerilip Tipta Uzmanlik Kurulunca 6n kabul siireci tamamlanan 43
tipta uzmanlik ana dal, 43 tipta uzmanlik yan dal ve 9 dis hekimliginde uzmanlik ana dali olmak
tzere toplam 95 uzmanhk dahlna iliskin taslak miifredatin, oneri ve itirazlarin alinabilmesi igin
29/04/2024 tarihli ve 2510 sayili Kurul Karar geregince aski siireci baslatildi. Bu aski siirecinde tiim
miifredatlarin incelenmesi, olasi eksikler, ¢cakismalar, sinir ihlalleri saptanmasi ve dernegimizce gerekli
itirazlarin yapilabilmesi igin tim ¢alisma birimlerimizden, Asistan Hekim Komitesinden ve tiim
tiyelerimizden miifredatlar1 inceleyerek sinir agimi ya da sorunlu gordiikleri bagliklart dernegimize ve
ilgili komisyon tyelerine bildirmeleri istenmistir. Bu siirecinden sonunda olusan Oneri taslag
TUKMOS’a gonderilmistir. Oneri taslaginin olusmasi ve itiraz siirecinde TUKMOS Miifredat taslagi
ile ilgili TTB-UDEK tarafindan yapilan ilk toplantiya 15 May1s 2024 tarihinde UDEK talebi iizerine
TPD Merkez Y6netim Kurulu’nu temsilen Dr. Emre Mutlu ve Yeterlik Kurulu'nu temsilen Dr. Ozge
Sahmelikoglu katilmistir.

Kapsami Tipta Uzmanlik Kurulu tarafindan askiya ¢ikarilan Uzmanlik Egitimi Cekirdek Egitim
Miifredatlarinin degerlendirilmesi ve uzmanlik branslari arasinda karsi goriis olumlu/olumsuz geri
bildirimde ortak sorunlar ve ¢oziimler olan bu ve benzeri toplantilar tim meslek orglitleri icin oneri
taslak ve itirazlarin son gdnderim tarihi olan 6 Haziran 2024 ten sonra UDEK tarafindan diizenlenmeye
devam etmektedir. ikinci toplanti 30 Temmuz 2024 tarihinde, Ankara’da gergeklesmistir. UDEK
tarafindan diizenlenen Dahili Bilimler Grubu toplantisina TPD Merkez Y 6énetim Kurulu’nu temsilen Dr.
Koray Basar ve Yeterlik Kurulu'nu temsilen Dr. Sule Bicakcti Ay katilmistir.

Gelinen noktada egitim ve uygulamayi i¢eren ortak konularda standartlarimizin yiikseltilerek gelecege
donuik ¢alismalar stirdiirebilmek amaci ile daha dar odakl, pratik ve hizli ¢alisacak ii¢ ana galigma grubu,
dahili bilimler, cerrahi bilimler ve temel bilimler olarak UDEK tarafidan kurulmustur. Temel olarak
gruplarin1  olusturarak derneklerin diizenli olarak bir arada c¢alisacaklari, sorun ve engellerin
¢Oziimlerinin tartisilmasi, gerektiginde UDEK Genel Kurullarimizda tartisilarak, raporlar hazirlanarak
cikarilmasi ve kolektif olarak ¢alismak amacglanmaktadir. Diizenli olarak siirdiiriilecek bu toplantilara
TTB-UDEK Genel Kurulu’na, Yiiritme Kurulu araciligi ile ¢alismalarini ve ¢dziim 6nerilerini rapor
etmeleri ve kendi i¢lerinde aldiklar1 kararlari sunmalari {izerine halen TPD Merkez Yonetim Kurulu
adina Dr. Emre Mutlu ve Yeterlik Kurulu adina Dr. Sule Bigakg1 katilmaktadir.

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi olarak ruh sagligi ve hastaliklar1 uzmanlik alaninin uhdesinde olmasi
gerekenler ve diger uzmanlik miifredatlarinda tanimlanmasi durumunda siir ihlali olarak
tanimlanabilecek siireglerin engellenmesi igin gerekli tiim ¢alismalar yapilacaktir.



Dog. Dr. Koray Basar’in yanindayiz!

Eski genel baskanlarimizdan Dog¢. Dr. Koray Basar’a yonelik organize bir grup tarafindan
gerceklestirilen fiziksel saldiriya dair yiiriiyen dava siirecini Tirkiye Psikiyatri Dernegi olarak takip
ediyoruz. Bir hekim ve bilim insani1 olarak Dog¢. Dr. Koray Basar’in yasadigi bu olay1 bir kez daha
kintyoruz. Saglikta siddet Onlenebilir olmasina ragmen bu saldir1 ve yaklasimlart engelleyecek
onlemlerin alinmasi, hukuki diizenlemelerin yapilmasi, saldirganlara adli cezalar verilmesi ve
yaptirimlarin uygulanmasi i¢in yetkilileri goreve davet ediyoruz.

Bu siiregte gergeklesen ilk durusma 26/04/2024 tarihinde Ankara’da gergeklesti. Durugmaya basta
Tirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Yonetim Kurulu, Merkez Onur Kurulu ve diger tiyeleri olmak tizere
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanligi, Hacettepe Universitesi Psikiyatri Anabilim Dali
Ogretim iiyeleri ve asistanlar, Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Genel Sekreteri, Saglik ve Sosyal
Hizmet Emekgileri Sendikasi Es genel baskani, Ankara Tabip Odasi Baskani, Ankara Tabip Odas1 Onur
Kurulu tyeleri, TTB Uzmanlik Dernekleri Esgiidiim Kurulu, TPD Ankara Sube yoneticileri, Sizofreni
Dernekleri Federasyonu, Gazi Universitesi Psikiyatri Anabilim Dali Ogretim iiyeleri Bagskent
Universitesi Psikiyatri Anabilim Dali1 Ogretim iiyeleri, Etlik Sehir Hastanesi, Bilkent Sehir hastanesi,
Insan Haklar1 Dernegi ve Saghk Emekgileri Sendikasi katildi. 2. Durusma ertelenirken son olarak
26/12/2024°te gerceklesen durusmada saniklarin gelmemesi sebebiyle yakalama ve mahkemede
avukatlar huzurunda savunma yapma karari ¢ikartildi. Hacettepe tiniversitesinin miidahil olma talebi
reddedildi.

Durusmaya mayis ayinda devam edilecek.




Soma faciasinin 10. yildoniimiinde, hayatint kaybeden maden iscilerimizi aniyoruz

Biitiin is¢iler ruhsal ve bedensel agidan saglikli kosullarda ¢alisma hakkina sahiptir. Bu hak iilkemizin
de imzacisi oldugu uluslararasi anlasmalar ile glivence altina alinmistir. Bu anlagmalarin hayata
gecirilmesini ve is¢ilerin ruhsal ve bedensel olarak saglikli kosullarda galigabilmesi icin gereken ortamin
saglanmasini yetkili kuruluslardan talep ediyoruz. Yasam hakkimin korunamadigi kosullarda ruhsal
iyilik halinden s0z edilemez.
Is cinayetleri, is kazalar1, cocuk iscilik, gd¢men isciligi, mevsimlik isciler, is yasamindaki cinsiyetler
aras1 esitsizlikler, giivencesiz ve sigortasiz calisma, mobbing gibi iilkemizde ¢aligma hayatini
sekillendiren sorunlar ruhsal bozukluklarin en Onemli nedenlerindendir. Yurttaslarimizin ruhsal
sagliklarmin korunabilmesi ve iyilestirilebilmesi icin is yasamindaki sorunlarla miicadele etmek
hepimizin 6ncelikli gorevidir. Bu sorunlara miidahale etmekle yiikiimlii yetkilileri gorevlerini yapmaya
davet ediyoruz.

Agiklamanin tam metnine ulasmak i¢in; https://psikiyatri.org.tr/3879/butun-isciler-ruhsal-ve-bedensel-
acidan-saglikli-kosullarda-calisma-hakkina-sahi

16 Mayis 2024°te her ortamda artan siddetin énlenmesi icin bir ¢agri yayinladik: Siddetin
engellenmesi icin acil cagrimizdir!

Art arda aldigimiz siddet haberleri nedeniyle “TURKIYE PSiKiYATRi DERNEGININ CALISMA
ORTAMINDA YASANAN SIDDET iLE ILGILI BASIN ACIKLAMASI” bir basin agiklamasi
yayiladik.

7 Mayis 2024 giinii bir 6gretmenimizin gdrevi basinda bir 6grenci tarafindan silahla vurularak hayatini
kaybettigini biliylk bir tizlintii ile 6grendik. Bilginin, bilmenin ve insana dair en 6nemli degerlerin
Ogrenilecegi egitim ortaminda bir egitimcinin Ogrencisi tarafindan siddetin en agir olanina maruz
kalmasi ¢ok boyutlu diisiiniilmesi gereken ve acil 6nlemler gerektiren bir durumdur. Ne yazik ki her
gegen gilin bir meslek mensubunun ugradigi siddetin haberleri duyulmakta, siddet olaylari ancak bir
6liim oldugunda ve kisa siire glindemde yer almaktadir. Bu durum olaylarin geldigi noktanin vahametini
gostermek yaninda gelecege dair endiseleri de artirmaktadir. Tiim bu siddet eylemlerinde ortak zemin
ise, yasanan herhangi bir hosnutsuzluk durumunda siddet dilinin basvurulacak ilk ara¢ haline gelmis
olmasi. Anlamak, anlagmaya caligmak, kendini ifade etmek ve dinlemek yapilmasi gereken ilk
davranislarken bunlarin yerini hemen her tiirlii sorunda bagirmak, hakaret etmek gibi so6zel siddet ya da
maalesef 6ldiirmeye kadar varan fiziksel siddet eylemlerinin aldigini gériiyoruz. Havasini soludugumuz,
topraginda yasadigimiz cografya ve kiiltiirlin, barig ikliminden uzun zamandir uzaklasmis durumda
olmasi, giindelik hayatin siradan kabul edilebilecek ¢ekismelerinde dahi 6fke ve diismanlastirmanin
basat dil haline gelmesi ruh saglig1 uzmanlari olarak bizi endiselendirmektedir. Artan siddete ve siddet
iklimine kars1 acil ¢agrida bulunmak, siddeti dnleyici politikalarin olusturulmas: ve énlemlerin hizla
yuriirliige girmesi gerektigini duyurmak mesleki gérevimizdir.

Artan siddete, siddet iklimine karsi 6nlemler alinmasi i¢in, ulusal politikalar olusturulmasi i¢in tiim
kurumlara ve sorumlulara acil ¢agrimizi yineliyoruz.

Bizler, ruh sagliginin evrensel bir insan hakki oldugunu savunan psikiyatristler olarak, bu siddet ortam1
ve siddet kiiltiriine kars1 sessiz kalmayacagimizi, anlamaya, anlatmaya, talep etmeye, 1srar etmeye
devam edecegimizi; baris, dayanisma, sagduyu ve adalet hakim duygular haline gelene kadar mesleki
sorumlulugumuzla miicadeleye devam edecegimizi kamuoyuna saygi ile bildiririz.

https://psikivatri.org.tr/3883/turkive-psikivatri-derneginin-calisma-ortaminda-yasanan-siddet-ile-ilgili-
basin



https://psikiyatri.org.tr/3879/butun-isciler-ruhsal-ve-bedensel-acidan-saglikli-kosullarda-calisma-hakkina-sahi
https://psikiyatri.org.tr/3879/butun-isciler-ruhsal-ve-bedensel-acidan-saglikli-kosullarda-calisma-hakkina-sahi
https://psikiyatri.org.tr/3883/turkiye-psikiyatri-derneginin-calisma-ortaminda-yasanan-siddet-ile-ilgili-basin
https://psikiyatri.org.tr/3883/turkiye-psikiyatri-derneginin-calisma-ortaminda-yasanan-siddet-ile-ilgili-basin

10 Eyliil Diinya Intihart Onleme Giinii: Eylem Cagrimiz “Konusmay: Baslat”

Diinya intihar1 Onleme Giinii'niin 2024-2026 arasindaki ii¢ yillik temas1 “Konusmay1 Baslat” eylem
cagristyla “Intihar Anlatisini Degistirmek” olarak belirlenmistir. Bu tema ile damgalanmay1 ve
damgalanma endisesini azaltarak ve konuyla ilgili agik¢a konusmayi tesvik ederek intihar konusundaki
farkindalig1 artirmak ve intihar ile ilgili anlatiy1 degistirerek damgalama kiiltiiriinden agiklik, anlayis ve
destek kiiltiirtine gecmek hedeflenmektedir.

Cesitli arastirmalar, bazi1 meslek gruplarinda intihar oranlarinin diger sektorlere kiyasla daha yiiksek
oldugunu gostermektedir. Ornegin; Emniyet mensuplar1 ve askeri personeller genellikle yiiksek stres,
tehlikeli durumlar ve travmatik olaylarla kars1 karsiya kalmaktadir. Ayrica, bu meslek gruplarinda sikca
yasanan is yerindeki siddet ve kamu baskist, intihar riskini artirabilir. Psikiyatrik tedaviye bagvurmaktan
¢ekinmeleri, kati mevzuat hiikiimleri ve meslek i¢inde damgalanma endisesi yardim almalarina engel
olusturmaktadir. Ciftgiler ve tarim isgileri ekonomik belirsizlikler, izolasyon ve fiziksel zorluklar gibi
stres faktorleriyle karsi karsiyadir. Ayrica, tarim isgilerinin ekonomik krizler karsisinda karsilastiklar
zorluklar ve sosyal destek eksiklikleri intihar riskini artirabilir. Finans sektorii ¢calisanlar1 yogun is yiikii,
yiksek beklentiler ve is giivencesi ile ilgili endiseler nedeniyle intihar riski ile karsilasabilirler.
Doktorlar, hemsireler ve diger saglik personelleri arasinda da intihar riski yiiksektir. Son zamanlarda
diinyada ve lilkemizde artan hekim intiharlar1 ise bize bu konunun iizerinde 6zellikle durulmasi
gerektigini gostermektedir. Nitekim bu alanda yapilmis bir metaanalizin ¢arpici sonuglarina gére hekim
olmayanlara kiyasla erkek hekimlerin intihar ile kaybedilme riski 1.4 kat, kadin hekimlerin ise 2.2 kat
daha yiiksektir. Hekimlerin ac1 ¢eken hastalarla, 6liim ile karsilagsmalari, agir ig yiikiine maruz kalmalari,
uzun ¢aligma saatleri, tibbi hatada bulunma endisesi, hekimlerden yiiksek performans beklenmesi, agir
sorumluluk altinda bulunmalar intihar agisindan onlar1 oldukea riskli bir duruma getirmektedir. Ayrica
hekimler damgalanma ve mahremiyetlerinin bozulacagi korkusu ile psikiyatrik bagvuru yapmamakta,
kendi baglarina tedavi olmaya ¢alismaktadirlar. Bunun yaninda intihar araglarina ulagmalar1 daha kolay
oldugu i¢in intihar davraniginda bulunma riskleri yiikselmektedir. Hekime karsi siddetin arttigi bu
donem, hekimlerin sayginligi azalmis ve saglikta siddet de intihar i¢in dnemli bir risk faktorii olmustur.
Tirkiye’de hekimler arasindaki intihar davranislarinin incelendigi bir aragtirma da bu sonuglart dogrular
niteliktedir. Tiirkiye’deki hekimlerin neredeyse dortte biri intihar etmekle ilgili diisiinceleri oldugunu
kabul ederken; %10’a yakini daha 6nce intihar girisiminde bulunmustur. Bu ¢arpici sonuglar Tiirkiye’de
intihar agisindan risk altinda oldugu bilinen hekimler i¢in yapilmasi gerekenleri iyi diisiinmemiz
gerektigini bizlere hatirlatiyor.

Bizler de 10 Eyliil Diinya intihar1 Onleme Giinii vesilesiyle toplumda intihar hakkinda konusmay1
baglatmak i¢in herkesi eyleme ge¢meye cagiriyoruz! Toplumsal etmenlerin intihar iizerindeki etkisini
gormezden gelemeyiz. Bu nedenle intihar riskini arttirabilecek bireysel faktorlerin yani sira toplumsal
faktorlerin de titizlikle analiz edilmesi gereklidir. Sosyopolitik kosullarin, 6zgiirlikklerin kisitlanmasinin
ve ekonomik zorluklarin intihar riskini arttirdiginin bilincinde olunmalidir. Bu konular1 ele alan
politikalarin ve diizenlemelerin acilen gozden gegirilmesi gereklidir. Toplumsal huzur, ekonomik
zorluklar asilmasi i¢in kararli adimlar atilmali, toplumsal kutuplagmanin azaltilmasi ve baris ortaminin
saglanmasi i¢in eyleme gecilmelidir. Hekim intiharlarindaki korkutucu artisin durdurulmasi igin
hekimlerin ¢alisma kosullarinin ve onlar1 intihar agisindan riskli duruma sokan tiim diger etmenlerin
diizeltilmesi i¢in gereken her adim atilmalidir. Giivenlik mensuplarinin maruz kaldigi igyeri siddetinin
engellenmesi ve ruhsal zorlugu olanlarin tedaviye bagvurmaktan ¢ekinmesine neden olan mevzuatlarin
diizeltilmesi 6nleyici olacaktir.



Intihar ile kaybedilen her bir birey, dnlenebilir bir dliimle kaybedilmis bir bireydir!
Intihar 6nlenebilir!

Eyleme ge¢menin tam zamani, konugsmay1 baslatalim!

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi

Merkez Yonetim Kurulu adina

TPD Krize Miidahale ve Intihar1 Onleme Caligma Birimi

Ac¢iklamamin tam metnine ulasmak ig¢in; https:/psikiyatri.org.tr/3932/10-eylul-dunya-intihari-
onleme-gunu-basin-aciklamasi

10 Ekim Diinya Ruh Saghg Giinii: “’Is Yerinde Ruh Saghgina Oncelik Vermenin Simdi
Tam Zamanidir’’

Diinya Ruh Saglig1 Federasyonu tarafindan 2024 yili 10 Ekim Diinya Ruh Sagligi Giinii temas1 “Is
Yerinde Ruh Sagligina Oncelik Verme Zamani olarak belirlendi.

Ruh sagligi glivenli ortamin varligi, kendini ¢aresiz ve yalmiz hissetmedigi, bireyin zorluklarla karsilagsa
bile bu zorluklarin yonetilebilir olusu, olast ruhsal zorlanma aninda destege ulasabilir olmas1 ile
miimkiindiir. Sadece ruhsal zorluk ya da hastalig1 olan bireylerin tedavi ve tam saglik hakkini degil ayni
zamanda toplumlarin ve bireylerin ruhsal agidan korunmasini, ruhsal etkilenmeye neden olacak
kosullarin diizeltilmesini, giivenlik, saglik, egitim gelecek gibi temel insan haklarina sahip olarak
yasamalari, ¢ocuklarin korunmast ve gelisimi icermekte, ruhsal sagligi koruyucu, ruhsal sorunlari
Onleyici ve ruhsal sagligi gelistirici hak temelli bir kamusal ortami ve yonetimi zorunlu kilmaktadir.

Isyerlerinin hem isyeri giivenligi hem de galisma ortanu agisindan giivenli olmasi, her seyden 6nce
calisanlarin karar siireglerinde var olmalar1 ile miimkiindiir. Onlenebilir zorluklar nedeniyle calisanlarin
ruhsal sorun yasamalar1 kabul edilemez. Liyakatin ve giivenceli ise sahip olarak, emeklerinin tam
karsiligin1 aldiklari, 6rgiitlenme hakki, insanca ¢aligma kosullari, saglikli ortamda ¢aligma hakki, sagliga
ulasma hakki, sosyal temas hakki, her tiirlii siddetten ve baskidan arinmis is ortami, hak kaybi olmayan
ve hak taleplerinin engellenmedigi kosullarda ¢aligmalidir.

Is yerlerindeki dncelikle is giivenliginin saglanmasi, stres kosullarmin ydnetimi, sosyal katilim ve bu
katilimin gii¢lendirilmesine kadar genis bir yelpazede iyilestirme yapilmasi gerektigini vurguluyoruz.

2024 Diinya Ruh Sagligi Haftas1 kapsaminda 10 Ekim 2024 Persembe Saat: 20.00’de HASUDER, Tiirk
Toraks Dernegi, DiSK, Isyeri Hekimleri Derneginin yer aldig1 “Is yerinde ruh saghg”, ardindan 11
Ekim 2024 Cuma Saat: 20.00’de ise Saglik Ortaminda Ruh Saglig1, Sorunlar ve Coziim Onerileri baslikli
Moderatorliigiinii Dr Burhanettin Kaya ve Dr Serap Erdogan Taycan’in yaptigi webinar diizenlendi.

10 Ekim Diinya Ruh Saghg: Giinii Basin Bildirisi i¢in; https://psikiyatri.org.tr/3944/10-ekim-dunya-
ruh-sagligi-gunu-basin-bildirisi
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Saghk Calisanlarin Ruh Saghgini Destekleme Gorev Grubu TTB isbirligi ile kuruldu!

Son yillarda mobbing, meslekte tiikenme ve baska bircok sebeple gerceklesen hekim intiharlarini
konusmak, sebepleri ve ¢Oziim yollarim1 gozden gegirmek, riskleri azaltmak, yardim kaynaklari
gelistirmek ve projeler iiretmek adina 13/08/2024 tarihinde Merkez Yonetim Kurulu olarak Tirk
Tabipleri Birligi ile bir toplant1 ger¢eklestirdik. TTB Genel Baskan1 ve Merkez Konsey iiyeleri, Ankara
Tabip Odasi Yoénetim Kurulu Baskani, dernegimiz Hekim intiharlari Onleme Gorev Grubu,
Psikiyatristlerin Ruh Saghgimi Destekleme proje ekibi ve Krize Miidahale ve Intihar1 Onleme Caligma
Birimi koordinatdrii meslektaslarimizin katilimiyla yapilan toplantidan verimli sonuglar elde edildi ve
bu toplantinin ardindan TTB’den Prof. Dr. Alpay Azap, Prof. Dr. Hilal Ayoglu, Uzm. Dr. Aysegiil Tarla
Ates, Dr. Giizide Elitez, igbirligi ile TPD’den Prof. Dr. Ejder Akgiin Yildirim, Prof. Dr. Halise Devrimci
Ozgiiven, Prof. Dr. Burhanettin Kaya, Prof. Dr. Sedat Batmaz, Dog. Dr. Giilin Ozdamar Unal, Dog Dr.
Deniz Deniz Ozturan, Dr. Ogr. Uyesi Muzaffer Kaser, Uzm. Dr. Ugur Cikrik¢ili, Uzm. Dr. Sevilay Umut
Kiling katilimlariyla bir gérev grubu olusturuldu.

Cok 6nem verdigimiz bu konuda ¢aligmalarimiz ve igbirligimiz devam edecektir.

Av Ender ATO...

Giizide Elitez




Biitiin canlilar icin yasam hakkini savunuyoruz!

5199 sayili Hayvan Haklarin1 Koruma Kanunun’da yapilan degisiklikler sonrasi haksiz ve dayanaksiz
sekilde, insanlik adina bir utang olarak tarif edilecek toplu hayvan 6liimleri gesitli yerel yonetimlerce
gergeklestirilmektedir. Tiirk veteriner hekimler birligi ve ¢esitli hayvan haklari savunucusu STK’larin
yillardir vurguladigi ¢6ziim Onerilerinin aksine her canli gibi yasam hakkinda sahip olan sokak
hayvanlari igin ne yazik ki “6ldiirmek” yoluna gidilmistir. Hi¢cbir sorunun canlilarin yasam hakkini hige
sayarak ¢Oziilemeyecegini bir kez daha vurguluyoruz.

Hayvan popiilasyonunun kontrol edilmesi i¢in ¢esitli bilimsel yontemlerle ¢alismalar yapildiginda sokak
hayvani sayisinin birkag yil icinde kontrol altina almabilmesi miimkiinken, bu yasa ile yerel yonetimlere
kontrolsiiz bir yetki verilmis “hayvanin saldirgan oldugu”, “bulasici ve tedavi edilemeyen bir hastaligi
oldugu”, “kamu giivenligi icin tehlike olusturdugu” gibi muglak ve keyfi uygulamalarla sahipsiz
hayvanlarin 6ldiiriilmelerinin yolu a¢ilmustir.

Gittikce yayilan siddet “¢oziimii” ve kiiltiirii ile saglikta, egitimde yasanan siddet olaylarinin, kadinlara
ve dezavantajli bireylere yonelik siddetin Oniinli alamazken siddetin daha da siradanlagmasina sebep
olacak adimlar atmak tiim toplumsal yapiya zarar verir. Siddet bulasicidir. Yasal zemin saglanarak
hayvanlara yonelik siddet eylemlerine mesruiyet kazandirilan uygulamalar, toplum genelinde siddetin
tiim alanlarda artmasina sebep olabilir. Yasa koyucular1 aldiklar kararlarin sonuglarini ¢ok yonlii olarak
degerlendirmeye davet ediyoruz

Toplum vicdanini hige sayan
yasalar kabul edilemez!

Aciklamanin tam metnine ulagsmak i¢in; https://psikiyatri.org.tr/3887/sokak-hayvanlari-yasasi-hk
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Asistan Hekim Komitesi ve Geng Psikiyatristler Komitesi ile Merkez Yonetim Kurulu olarak
toplantilar yaptik

Asistan Hekim Komitesi ve Geng Psikiyatristler Komitesi yeni dénem yiiritme kurullar1 olustuktan
sonra hem kendileriyle bir araya gelmek hem de planlar ile ilgili konugsmak i¢in ¢evrimigi olarak
toplant1 yaptik. Dernegimizin gen¢ hekimlerinin yer aldifi ve en orgiitlii organlarindan olan bu

komitelerle isbirligimiz ve ihtiyaclar1 dogrultusunda planlayacagimiz etkinliklerle emek ve dayanisma
ile liretecegiz!

Tiirkiye Psikiyatri Dernedi

Beyza Akan Elif Yildiz =




Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Calisma Birimleri Koordinatorleriyle tanismak ve goriis alisverigi
yapmak igin toplandik

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Y 6netim Kurulu olarak ¢alisma birimi koordinatorleri ile tanismak,
goriis aligverisi yapmak, simdiye kadar yapilan ve bundan sonra yapilmasi planlanan faaliyetleri
degerlendirmek ve varsa soru/sorunlar tartismak iizere 8 Ekim Sal1 Saat 20.00'de ¢evrimigi bir toplant:
yaptik. Ozellikle ¢aligma birimlerinden son zamanlarda gergeklesen ve toplumu biitiiniiyle etkileyen
olaylarla ilgili talep ettigimiz ve bize sunulan kapsamli goriis yazilar1 icin tesekkiir ettik. Caligma
birimlerince planlanacak egitim etkinlikleriyle ilgili kendilerinden bilgi aldik. Caligma birimlerince
hazirlanan kendilerini tanitacagi bir bilgi notu ile bu birimlere katilan ilgili hekimlerin sayisinin
artacagina inaniyoruz.

TPD Psikiyatristlerin Ruh Saghgint Destekleme Projesi Ekibi ve goniillii psikiyatristleriyle
6. Ay degerlendirme toplantsi yaptik

Halen g¢alisan ve emekli olmus psikiyatri uzman hekimlerinin veya psikiyatri uzmanlik 6grencilerinin
herhangi bir sebeple ruhsal yardim alma ihtiyaci duyduklarinda destek almalarini kolaylastirmak igin
ruhsal destek alacak psikiyatristler ile goniillii ruhsal destek saglayacak psikiyatristlerin bir araya
getirilmesini amaglayan ve Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Yonetim Kurulu tarafindan 2022 Aralik
aymnda olusturulan proje ekibi ile Subat ayinda hayata gecen TPD Psikiyatristlerin ruh sagligim
destekleme projesi alt1 aymi tamamladi. Bu siirecle ilgili geri bildirimler ve oneriler almak, projenin
devaminda yapilabilecekleri tartismak amaciyla 07.10.2024 tarihinde proje ekibi ve goniillii
psikiyatristlerle bir toplant1 gergeklestirdi.



Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Sorusturma, Kovusturma ve Merkez Onur Kurulu Yonetmeligi ve
Uygulamalar Egitimi

Tirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Y onetim Kurulu olarak, géreve gelen yeni sube yonetim
kurullarini bilgilendirmek, sorusturma siireclerinde yasanan zorluklar ve aksamalar1 degerlendirmek
iizere 2 Ekim Carsamba Saat 20.00'de Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Sorusturma, Kovusturma ve Merkez
Onur Kurulu Yonetmeligi ve Uygulamalar baslikli bir egitim toplantis1 gerceklestirdik. Toplantida
Merkez Onur Kurulu'ndan Peykan Gokalp, Fatih Oncii, Merkez Etik Kurulu'ndan Abdullah Yildiz,
Merkez Denetim Kurulu'ndan ise Sezai Berber egitimci olarak yer aldi. Ayn1 zamanda dernegimizin
hukuk biirosundan Av. Kiirsat Bafra degerli katkilarda bulundu. Sube yonetimindeki
meslektaslarimizin bu egitim iceriginden sorusturma siireclerinde yararlanmalarini umuyoruz.
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Gecmise yonelik psikiyatrik tani sildirme talebi hakkinda hukuk biiro ile toplanti

Is basvurularinda, gegmis psikiyatrik muayene siireglerinde konulan tanilarin uygun olmamasi sebebiyle
tanilarin1 sildirmek isteyen kisilerin meslektaglarimiza tehdit ve tacize varan sorunlar yasatmakta
olduguna dair bildirimler almaktayiz. Gegmise doniik tani sildirme girisimi hem tibbi a¢idan uygun
olmadig1 gibi meslektaglarimizin hedef gosterilmnesi kabul edilemez. Bu konu hakkinda Saglik
Bakanligi’na olayin tiim risklerini anlatan ve uygulamadan derhal doniilmesini talep eden yazi yazilmis,
hukuk biiromuz ile toplantilar yapilarak hukuki a¢idan yapilacak adimlar tanimlanmis, hukuk bliromuz
ile bir gorev grubu olusturularak konunun yakindan takip edilmesi ve aktif girisimlerde bulunulmasi
karar1 alinmistir.



MBYS'ye veri aktarmayanlara yonelik uygulanan yaptirimin agirlastiriimast hakkinda

Hasta verilerinin MBYS’ye aktarilmasi istemi, hastalarin 6zel hayatin gizliligi hakkina ol¢iisiiz
miidahale olusturmakta, hekimleri sir saklama yiikiimliiliigiine aykiri davranmaya zorlamaktadir.
Istemin yasal dayanagi yoktur, Bakanhign yasal dayanak olarak gosterdigi madde de Anayasa
Mahkemesi tarafindan iptal edilmistir. Hasta verilerini MBYS’ye aktarmadigi i¢in yaptirima ugrayan
meslektaslarimiz, cezayi teblig almalarindan itibaren 15 giin icerisinde bulunduklar: ilin sulh ceza
hakimligine itiraz edebilirler. Aym siire igerisinde cezanin 6ddenmesi halinde %25 indirimli 6deme
yapilabilmektedir, 6demenin yapilmis olmasi yargi yoluna bagvurma hakkini ortadan kaldirmamaktadir.
Yargilama sonunda yaptirimin hukuka aykir1 bulunarak iptal edilmesi halinde cezanin 6denen miktari
iade edilmektedir.

Hastalarimizin, ancak sirlarinin saklanacagina giiven duymasi halinde herhangi bir ¢cekince hissetmeden,
sagliklarina iliskin bilgileri hekimine anlatabilecegini, yasam ve saglik hakkini1 koruma iizerine kurulu
meslegimizi ancak meslek etigi kurallarini benimsedigimiz 6l¢iide geregince yerine getirebilecegimizi
meslektaslarimizla bir kez daha paylasiriz. Konuya iliskin yazili bir tebligat alan, daha fazla bilgi almak
isteyen, soru ve tereddiitleri olan meslektaglarimizin Dernegimizle iletisime gecebileceklerini
bilgilerinize sunariz.

Trafik Uygulamalarinda Antidepresan Kullanan ya da Araclarinda Bildirimi Zorunlu
Olmayan Ila¢ Bulunan Bireylerin Polis Ekiplerince Ali Konulmas: Hakkinda

Dernege iiyelerinden gelen basvurularda, 6zellikle Istanbul ilinde rutin trafik denetimleri sirasinda
Secici Geri Alim Inhibitorii simifindan sertralin etken maddeli “Lustral” isimli antidepresan ilaci
kullanan hastalarin trafigi tehlikeye atacak herhangi bir davraniglari olmaksizin yalnizca ilaci
bulundurmalar1 nedeniyle yasal dayanak olmadan adli islem uygulandig1, bu islemlerin sonlandirilmasi
icin de ilacin tedavinin bir parcast oldugunun ispat etmelerinin ve e-nabiz sistemine kayitli recete
sunmalarmin talep edildigi, Uyelerimiz olan hekimler, kimi zaman polis memurlar1 ile telefonda
goriigerek ilaci kullanan hastalart muayenehanelerinde takip ettiklerini belirtmeleri ya da o an ilaca
iligkin yeniden recete yazmalarinin ardindan hastalarin serbest birakildigi bilgisini paylasmigmasi
{izerine Igisleri Bakanligi'na hukuka aykir1 bu uygulamanin sonlandiriimasi ve sorumlular hakkinda
islem yapilmasina dair yazi gonderilmistir.

Son donemde kaybettigimiz saygideger meslektaslarimiz Dr. Dr. Kirkor Varujan Kamberyan, Dr. Murat Demet,
Dr. Ali Riza Cetiner, Dr. {lknur Sar ve Dr. Ayse Giil Y1lmaz Ozpolat’1 saygiyla antyoruz.

Kaybettigimiz meslektaslarimizi anmak adina 60. Ulusal Kongresi’nde kongre alaninda kendileri i¢in fotograflar
ve kisa bir 6zge¢mislerini iceren bir an1 kdgesi planliyoruz.

Avrupa Psikiyatri Birligi - Ulusal Psikiyatri Birlikleri Konsiilii Siirekli yayini
InterACT'"in yeni sayist yayinlandi.

Bu sayida TPD MYK olarak yakin zamanda yazdigimiz, Diinya ¢apinda bir¢ok kurulus ve orgiite
yollamis oldugumuz Baris Deklarasyonu' na iliskin haberi ve dernegimizin travma alanindaki kurumsal
caligmalartyla ilgili bir 6zeti icerikte bulabilirsiniz.

InterACT baglantisi: https://mailchi.mp/europsy.net/interact-n26-npas-09-2024?e=304al584de
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A Call for Peace from Psychiatric Association of Tiirkiye

War is not only about the lives lost on the battlefield; it is also
a profound societal and mental health crisis. Among other
conflicts in many parts of the world, the developments
following the October 7 attack in the Middle East, with the
civilian casualties reaching unimaginable levels, compel us to
take decisive action rather than remain on the sidelines.

As the Psychiatric Association of Turkey, we call upon the
entire medical community to stand for peace, human values,
and mental health in the face of armed conflicts. You can click %

here to read the peace declaration we prepared. We know
that the power for change and the capacity to address these
issues lie within humanity.

Executive Committee
Psychiatric Association of Tuirkiye

CHP Birinci Basamak ve Koruyucu Saglhk Hizmetleri Calistay

Cumhuriyet Halk Partisi'nin 30 Eylil 2024 Pazartesi giinii gerceklestirdigiBirinci Basamak ve
Koruyucu Saglik Hizmetleri ¢alistayina dernegimiz Genel Bagkan Yardimcisi Zeliha Aksaz Sahbaz
tarafindan davet edildi. Toplantiya dernegimizi temsilen Genel Bagkan Prof. Dr. Ejder Yildirim ve Dog.
Dr. irem Ekmekgi Ertek katildi. Tiirk Psikologlar Dernegi’nin de ii¢ merkez ydnetim kurulu iiyesi ile
katildig1 toplantida giin iginde program sonunda konuyla ilgili raporlarini sundular.

~ Koruyucu saglik
hizmetlerinde toplum ruh
saghgi

Iasa g



Afetlere Hazirlik ve Miidahale Birimi (AHMB) ile toplanti

6 Subat Kahramanmaras depremlerinde yiiriittiikkleri yogun calisma ve katkilar i¢in gegmis donem
AHMB’nde calisan meslektaslarimizla 28 Eyliil 2024’te TPD Istanbul Sube’de bir araya geldik. Hem
geemis donem faaliyetlerini hem de gelecek donem plan ve egitimlerini konustugumuz olduk¢a verimli
bir toplant1 oldu.

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi olarak acil cagrimizdwr!

Giderek artan ve artik siradan hale gelen siddet olaylar1 giindelik yasami ve gilivenlik algisini tehdit
edecek boyutlara gelmistir. Sokaklar, okullar, hastaneler, toplu tasima araglari, kafeler, isyerleri siddet
eyleminin olay mahalline donlismiistiir.

Gelinen noktada artan siddet olaylarina iligkin acil Onlem alinmasi gerektigi agiktir. Siddeti
mesrulastirip, asil kaynaklar1 géz ardi eden gerekgeler bulmak yerine siddetin toplumsal, kiiltiirel,
ekonomik, cinsiyetgi ve yonetimsel tiim boyutlar1 bilimsel Olgiitlerle ele alinmalidir. Sugun
normallesmesine neden olan, suga egilimi artiran aile i¢i iliskilerden egitim ortamlarina; toplumsal deger
yargilarindan bireyleri glivensiz hissettiren adli ve kamusal uygulamalara kadar tiim sistemlerde koklii
degisiklikleri iceren diizenlemeler ivedilikle ve bilimin 6ngordigi sekilde yapilmalidir.

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi olarak acil ¢cagrimizi yineliyor; artan siddet olgularinin degerlendirilmesi ve
¢Oziim Onerileri igin her tiirlii is birligi ve destege hazir oldugumuzu, konuyu bilimsel platformlarimizda
ele aldigimiz1 ve siirece katki sunabilmek i¢in ¢alismalarimiz1 stirdiirdiigiimiizii kamuoyunun bilgisine
sunuyoruz.

Detayl agiklama igin; https://psikiyatri.org.tr/3940/toplumda-yasanan-siddet-olaylari-ve-medyada-yer-
alan-haberler-hakkinda
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3 Ekim 2024 tarihinde Saghk Bakanlhig: tarafindan yayinlanan “Normal Dogum Eylem
Plan1” adli kamu spotu hakkinda

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi olarak; 3 Ekim 2024 tarihinde Saglik Bakanligi tarafindan “Normal Dogum
Eylem Plan1” kapsaminda hazirlanan kamu spotu seklindeki videonun bir ¢cok yonden uygun olmadigini,
ivedilikle kaldirilmast ve yarattigt olumsuz etkiyi diizeltici bilgilendirme yapilmasi gerektigini
belirtmek isteriz. Olduke¢a yanli ve bilimsel kanitlardan uzak sdylemler bulunan tanitim videosunun ve
plan dahilinde yapilan agiklamalarin, basta kadinlar ve ¢ocuklar olmak tizere toplumda yaratacagi ruhsal
yukin olumsuz sonuglari olacagini diisinmekteyiz. Dernegimiz bilimsel ¢alisma birimleri olan ve bu
alanda faaliyet gosteren Kadin ve Ruh Saghg Calisma Birimi, Gebelik ve Dogumla iliskili Ruhsal
Bozukluklar Cahsma Birimi, Psikiyatride Insan Haklar1 ve Etik Calisma Birimi tarafindan
olusturulan konu ile ilgili goriisii dikkatinize sunmak isteriz.

Detayl1 aciklama icin; https://psikivatri.org.tr/3941/3-ekim-2024-tarihinde-saglik-bakanligi-tarafindan-
yayinlanan-normal-dogum-eylem

60. Ulusal Psikiyatri Kongresi’nde bulusalim: Barisin ve Bilimin Isiginda Ruh saghgini ve
Yasam Hakkini Savunmak

Catigmalarin ve savaslarin giderek yayildigi, soykirima varan oliimlerin siradanlastigi, cocuklarin
diinyalarinin yikimlarla doldugu, en temel hak olan yasam hakkina bile sahip olamayan insanlarin ve
tim canlilarin varliginda psikiyatri olarak yasami ve ruh sagligini savunmak gorevimiz. Tim
meslektaglarimizi, canlilar ile paylastigfimiz evrende ekosistemin, sosyal yasamin, biyolojik
yapilanmanin, zihinden toplumsal bilince, hiicreden molekiiler diizeye ruhsal saglik adina tiim yapilarin
evrensel déngiisiinii bilimin 15131nda beraberce ele almaya cagirtyoruz. Onceki kongrelerimizde oldugu
gibi, 60. Ulusal Psikiyatri Kongresi’nde de Bilimsel Program Kurulu sizlerden gelen etkinlik 6nerileri
dogrultusunda planlamalar yapacak, degerli katkilariniz sayesinde alaninda uzman konusmacilarin ufuk
acict sunumlarini, etkilesimli panel tartismalarini, kurslar izleyecegiz. Sozel ve poster bildirileri ile
meslektaslarimizin son bilimsel aragtirmalarin1 gorecegiz. Boylece, kesfettigimiz konular1 yeniden ele
alacagiz, kesfedilmeyi bekleyenleri yakalayacagiz, giincel aragtirmalari, farkli tedavi yontemlerini
ve psikiyatri pratigindeki 6nemli gelismeleri gozden gecirme firsat1 bulacagiz.

Yasanilan tiim zorluklara, savasa, siddete, yikimlara ragmen daha giizel, esit, baris i¢cinde ve bilimin
yolunda bir diinya i¢in; ruhsal saglik hakki ve tiim canlilarin yasam hakki i¢in psikiyatrinin tiim alanlari
ve diger disiplinlerin katkisi ve sizlerin katilimi ile 60. Ulusal Psikiyatri Kongresi’'nde, bu biiyiik
bilimsel bulugsmada bir arada olmak dilegi ile.
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Tiirkiye Psikiyatri Dernegi 21 Eyliil Baris Bildirgesi’nin Hazirlanmasi, Duyurulmasi ve
Yayilmas: Siirecleri

Ortadogu basta olmak iizere tiim diinyada artan savaslar ve meydana getirdikleri yikim
nedeniyle Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Y 6netim Kurulu Agustos ay1 toplantisinda 21 Eyliil Diinya
Baris Giiniinde yaymlanmak tizere Baris Bildirgesinin kaleme alinmasi planlandi.

Yazinin sosyal medyada goriiniirliigiinii arttirmak i¢in ¢esitli sosyal medya platformlarinda
kullanilmak {izere metnin kisa halinin seslendirilmesi ile olusturulan gorsel igerik 21 Eylil 2024
tarihinde dernegimiz web sitesi ve sosyal medya kanallarinda yayinlandi.23 Eyliil 2024 Pazartesi
giinlinden itibaren iilkemizde ve diinyada basta insan haklari, ruh sagligi alaninda calisan kurumlar ve
aktivistler olmak iizere yaklagik 200 adrese baris metni, genel baskanin ¢agrisina(gorsel) ek olarak
iletildi.

Bildirgenin goriiniirliigiinii arttirmak iizere instagram ve X Platformlarinda yapilan calismalarin
sonucunda 17 Ekim tarihine kadar Tiirk¢ce Bildirge i¢in X Platformunda 40.433 izlenme ve 690

etkilesim, Instagram’da 37.844 goriintiileme ve 608 etkilesim; Ingilizce Bildirge i¢in X Platformunda 4
milyon izlenme ve 25.329 etkilesim, Instagram’da 15.133 gériintiileme ve 145 etkilesim alind1.

Baris ¢agrimizin cesitli haber kanallarinda yer almasi; ulasilan kurumlardan aldigimiz geri
doniisler insan haklar1 miicadelemiz i¢in medya araglarinin etkili kullanilmasinin énemini vurguladi.

Kurum ve ilgili kigilere iletilen ¢agri metni
Tirkiye Psikiyatri Dernedi / Psychiatric Association of Turkey

Genel Merkez /| Headguarters
21 Eylil Banis Bildirgesi/September 21st The Peace of Declaration

Sayin Baskan,

Gezegenimiz insan eli ile olusan felaketlerle giderek daha da yasanmaz hale gelmektedir. Bu felaketlerin en bilineni ve en
yikicisi olan savaslar basta Filistin, Ortadogu ve Dogu Avrupa'da olmak tzere binlerce insanin lumine ve yerinden
edilmesine yol agmakta ve giderek yayiima tehlikesi géstermekte.

Savaglar halk saghgi sorunu oldugu gibi ayni zamanda bir ruh saglidi sorunudur ve barigin olmadigi yerde sagliktan ve
insanca bir yasamdan bahsedilemez. Agir insani dram ve soykirima déniisen bu siiregte siyasi aktérlerin ve devletlerin
Gozum Uretmekte yetersiz kaldigi, bu nedenle uluslararasi kuruluslarin, sivil kamuoyunun, hekimlerin, hak
savunucularinin dolayisi ile hepimizin aktif bir sorumluluk almasi gerektigi ortadadir. Barigtan yana olanlarin sessizligi tim
insanligin kaybetmesine araci olmaktadir.

Bizler, Turkiye Psikiyatri Dernegdi Merkez Yénetim Kurulu ve ruh sagligi profesyonelleri olarak katliama ve katliamcilara
kargi barisi ve yagsam hakkini savunuyor, tim kuruluglari, failin kim olduguna, kimlerin zarar gérdiigiine bakmadan
savaslara ve gatigsmalara karsi barisi, insani degerleri ve ruh saghg! hakkini savunmaya gagirnyoruz.

Bu amagla olusturdugumuz deklarasyon metni ve baglantilar asagidadir. Sizleri bu metni desteklemeye, kurumunuzda ve
cevrenizde yayillmasini saglamaya ve barisa katki icin sesinizi yikseltmeye gagiriyor, barisin birlikte insa edilecegi
temennisi ve inanci ile en derin saygilarimizi sunuyoruz.

Prof.Dr. Ejder Akgiin Yildirim,

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Yénetim Kurulu adina

Genel Baskani
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Tiirkiye Psikiyatri ¥
We hereby present our appeal to international psychiatric communities and
global public opinion.

It is time to act for peace!




Tiirkiye Psikiyatri Dernegi 21 Eyliil Diinya Baris Giinii-Baris Bildirgesi Metni

Tiim Psikiyatri Topluluklarimi, Diinya Psikiyatristlerini, Hekimleri, Saghk Caliganlarini, Insan
Hakki Savunucularint ve Orgiitlerini, Savaslara ve Catismalara Karsi Barisi, Insani Degerleri ve
Ruh Saghgi1 Hakkini Savunmaya Cagiriyoruz.

Uluslararast Psikiyatri Topluluklar ve Uluslararast Kamuoyu I¢in Cagrimizdur

Degerli meslektaglarimiz

Savaglar bir halk saglig1 ve saglig1 sorunudur.

Basta Ortadogu olmak {izere siddeti giderek artan ve
cografyalara yayilan savaslar sadece insanlik i¢in
degil tiim canlilarin yagam hakkini elinden alan, sag
kalanlar i¢in ise onarilmaz yaralar agarak ruhsal
saghgint agir bir bicimde etkileyen yikima
doniismektedir.

Insanlik, Ukrayna ’da baslayan savasin ardindan
simdi Filistin ve Ortadogu cografyasinda vicdanlar
yaralayan bir savasi yasamaya devam ediyor. Uzun yillardir devam eden gerilim ve catismalarin
ardindan 7 Ekim ’de sivilleri de hedef alan saldirilar sonrasinda Gazze bolgesinde basglayan savas,
uygulanan tecrit ve yikim insani degerlerin kabul edemeyecegi bir soykirima dogru evrilmis durumdadir.
Her birimiz, par¢alanmig, yanmig bedenlerin, giivenlik algist yok edilmis, en temel ihtiyaglarindan
yoksun birakilmis, yerinden yurdundan edilmis insanlarin, bedenleri ve gelecekleri yok edilen
cocuklarin, hi¢bir yasay1 ve insani degeri tanimayan siddetin, Filistin Halkinin yagam hakkinin nasil yok
sayildigina taniklik ediyoruz.

Gazze ’de on bes binden fazla
gocugun  Oldigii bu  savasta
uluslararas1  kamuoyunun gozleri
oniinde su¢ islenmektedir. Yasalarin
glivence altina aldigi haklarin hige
sayilabildigini gérmek, en az siddet
eylemlerinin dogrudan ya da dolayl
tamig1  olmak kadar travmatize
edicidir. Yasanan tablo tek bir
iilkenin, tek bir ulusun sorunu degil,
insanlik  onuru  adina  diinya
iizerindeki tiim halklarin
sahiplenmesi gereken bir sorun halini
almigtir. Devletler eli ile yapilan
suikastlar ¢ozlmsiizligi daha da
artirmaktadir. Baristan yana olanlarin sessizligi ise tiim insanligin kaybetmesine araci olmaktadir.

Savaslar halk sagligi sorunu oldugu gibi aymi zamanda bir ruh saglig1 sorunudur, insanlarm kendi
vatanlarinda 6zgiirce ve onurluca yasama haklarinin ellerinden alinmasi, 6ldiiriilmeleri, a¢ birakilmalari,



gbce zorlanmalar1 ve soykirima ugramalar ise sessiz kalindigi miiddetce hepimizin faili oldugu bir
insanlik sucuna doniismektedir. Ikinci Diinya Savas: sirasinda yasanan savas suclarina karsi baslayan
insani degerler savunusu nasil ki demokrasi ve bireyin haklarinda evrensel normlarin olusumuna katki
sagladir ise bugiin de baglatilacak bu barig ¢agrisi, savasa karst durus ve degerler savunusu mutlaka
kazanim getirecektir. Yikimlarin ardindan degil tam da on beg binden fazla cocugun 61diigii ve yikimin
ve Oliimlerin hala siirdiigii bugiin sessizligi bozup konugsmamiz gerekmektedir.

Yakin tarih insan eliyle yasatilmis, dnlenebilir ¢atigmalar ile dolu. Elbette ¢catigsmalarin sonlandirilmasi
oncelikle hiikiimetlerin ve basta Birlesmis Milletler olmak {izere ¢ok wuluslu birliklerin
sorumlulugundadir. Diger taraftan agir insani dram ve soykirima doniisen bu siirecte siyasi aktorlerin ve
devletlerin ¢6ziim tiretmekte yetersiz kaldigi, bu nedenle uluslararasi sivil kamuoyunun ve dolayist ile
biz hekimlerin ve psikiyatristlerin aktif bir sorumluluk almasi gerektigi de ortadadir.

Catigmanin dinamiklerini 6ngorebildigi kadar, uzlasi ve dayanigsmanin da olusumunu saglamadaki
mesleki bilgisi ile psikiyatri, baris ikliminin yaratilmasinda basta baris ¢agrisini dillendirerek basat bir
rol iistlenebilir.

Travmanin zihinlerde ve bedenlerde actig1 yaranin en yakin tanig1 olan biz psikiyatristler, Ukrayna *daki
savagin, Filistin de yasanan ve Ortadogu ’ya yayilma egiliminde olan katliamlarin insani degerlerde
bliylik hasar olusturacagini, insanligin bu yikimdan yara almadan ¢ikamayacagini biliyoruz. Basta
Nazizm doneminde yaganan soykirim olmak {izere yakin tarihteki deneyimlerimizden de psikiyatri
olarak sessiz tanikligin, yikima karsi suskun kalinmasimin kismen suga ortak olmak anlamina geldigini
ve saldirilart mesrulastirdigini biliyoruz. Vietnam ’da oldugu gibi, Serebrenitsa ’da, Ruanda ’da, Irak ’ta
Ezidi bolgesinde oldugu gibi katliamlar ve geri doniilmez yikimlarin ardindan degil, tam da bugiin
katliamlar yasanirken sesimizi ¢ogaltmaliyiz. Cografi ve etnik tarafliliktan siyrilarak ruh saghig igin,
gelecegimiz ve ¢cocuklarimiz i¢in hekimligin ve insanligin degerlerine sahip ¢ikarak olabilen en yiiksek
ses ile savaslarin yayilmasina karsi durmali, katliama ve katliamcilara kars1 baris1 ve yasam hakkini
savunmal1yiz.

Sorunlarin ¢ok etkenli, pek ¢ok aktorii
igeren ve yillardir devam eden bir
siiregte cereyan etmesi, ¢Oziimsiiz
oldugu anlamina gelmiyor. Savas ve
savas benzeri durumlarim  biiyiik
gruplarin psikolojik dinamiklerini nasil
harekete gecirdigini ve yikim bir kez
basladiginda, sosyolojik ve psikolojik
faktorler c¢alisilmadan bu  siirecin
durdurulamaz  noktalara  geldigini
tarihte pek c¢ok kez yasadik. Coziim
stirecinde aktif rol oynamak ve
miizakerelerin toplumsal psikolojik dinamikleri iizerinde caligmak iizere uluslararasi psikiyatri
camiasinm goreve cagiriyoruz. insanhk degisebilme giicii ve sorun ¢dzebilme kapasitesini bir imkan ve
potansiyel olarak her daim i¢inde barindirir.

-

adRBIEYeme gecmek icin

Tam da insan olmak, hekim olmak, saglik ¢alisan1 olmak adina ve gegmisten getirdigimiz gii¢ ve umut
ile tiim psikiyatri topluluklarini, diinya psikiyatristlerini, hekimleri, saglik c¢alisanlarini, insan hakki



savunucularimi ve insan hakki orgiitlerini, failin kim olduguna, kimlerin zarar gordiigiine bakmadan
savaglara ve catigmalara karst barisi, insani degerleri ve ruh sagligi hakkini savunmaya cagiriyor, her
tiirli goreve ve katkiya hazir oldugumuzu, baris adina eyleme gegmek icin tiim giliciimiizle burada
oldugumuzu haykirmak istiyoruz.

Baris icinde, bilimin 1518inda, herkes igin egit ve giivenli bir diinya dilegi ile,
Dayanisma ile

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi

Merkez Yonetim Kurulu

Daha fazla bilgi ve ¢agr1 videosuna ulagmak icin:

TPD Twitters/
@ TPD Instagram Sayfasi

@ TPD Websitesi

The Peace Declaration of Psychiatric Association of Turkey

We Call on All Psychiatric Communities, World Psychiatrists, Physicians, Healthcare Professionals,
Human Rights Defenders and Organizations to Defend Peace, Human Values, and the Right to
Mental Health Against Wars and Armed Conflicts.

We hereby present our appeal to international psychiatric commaunities and global public opinion.
Dear colleagues,
War represents a major issue for both public health and mental health.

The increasingly violent and widespread conflicts, especially in the Middle East, are leading to a
catastrophe that strips away the right to life not only from humanity but from all living beings. For the
survivors, these wars cause irreparable wounds and severely deteriorating their mental health.

Besides the onset of the recent war Ukraine, humanity is now witnessing another conscience-wounding
massacre in Palestine and the Middle East. Following years-long tensions and conflicts, the actual armed
conflict initiated on 7th October, targeting civilians and leading to war in the Gaza region, has escalated
onto a degree of isolation and destruction that is evolving into a genocide, totally unacceptable by
humanitarian values. We all bear witness to shattered and burnt bodies, people deprived of their most
basic needs, millions displaced from their homes, children whose bodies and futures have been
destroyed, violence that respects no established law or humanitarian principle, and the disregard for the
Palestinian people's fundamental right to life.


https://x.com/PsikiyatriDer/status/1838518683196370954
https://www.instagram.com/reel/DAS59ouNq3w/?igsh=MXJ2a2JqZGlsOTRqMg==
https://psikiyatri.org.tr/eng/?page=peaceDeclaration

In this war, where over
fifteen thousand children
have been killed in Gaza,
crimes are being
committed before the
eyes of the internatio

nal community. To see
how the rights protected
and guaranteed by laws
are being completely
disregarded is as
traumatizing as directly or
indirectly witnessing acts
of violence. This situation
is not an issue for a single
country or region to handle, but a crisis for which all people around the world must embrace
responsibility for the sake of human dignity. State-driven assassinations intensify the already
challenging and intractable nature of the conflict. The silence of those who claim to stand for peace only
facilitates the loss of all humanity.

~ Which hg_'ve‘-tﬁ'evpdtentid‘l to spread qc'?os_gb s S
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When people are stripped of their right to live freely and with dignity in their homeland, and are
subjected to murder, starvation, forced displacement and genocide, it becomes a crime against all
humanity; as a human community. Remaining silent in the face of such atrocities, we collectively bear
responsibility. Just as how the defense of humanitarian values in response to the war crimes of World
War II contributed to the formation of universal norms in democracy and individual rights, today's call
for peace and stance against war will undoubtedly yield positive results. We must break our silence and
speak out today, while the destruction and deaths are on-going and over fifteen thousand children have
already been killed.

Recent past is filled with preventable conflicts caused by human actions. Ending these conflicts is
primarily the responsibility of governments and multinational organizations, particularly the United
Nations. However, given this process evolving into a severe humanitarian crisis and genocide, it is clear
that the international civil community, including us doctors and psychiatrists, must also take an active
role in addressing it.

With its professional expertise in not only understanding and anticipating the dynamics of a developing
conflict but also fostering reconciliation and solidarity, psychiatry can play a pivotal role in creating a
climate of peace, primarily by voicing a call for an end to the armed conflict.

As psychiatrists who are the closest witnesses to the scars that trauma inflicts on minds and bodies, we
know that the war in Ukraine and the massacres occurring in Palestine, which have the potential to
spread across the Middle East, will cause significant erosion of humanitarian values. Humanity cannot
emerge unscathed from this destruction. Our experiences, particularly from the Holocaust during the
Nazi era, have taught us that silently witnessing and remaining mute in the face of destruction partially
equates to complicity in the crimes and legitimization of such attacks. Just as in Vietnam, Srebrenica,
Rwanda, and the Yazidi region of Iraq, we must raise our voices not after irreversible massacres and
destruction have occurred, but right now, while these atrocities are happening.

We must oppose the spread of wars in the loudest possible voice, transcending geographical and ethnic
biases, upholding the values of psychiatry and humanity for our mental health, our future and our
children. We must defend peace and the right to life against massacres and the perpetrators of these
atrocities.



The fact that these problems are multi-faceted, involve numerous actors and have persisted for years
does not mean that they are unsolvable. We have seen throughout history how war and war-like
conditions stimulate the psychological dynamics of large groups, and how, once destruction begins, this
process reaches uncontrollable proportions before considering the sociological and psychological
variables. We call on the international psychiatric community to play an active role in the solution
process and to work on the social psychological dynamics of the negotiations. Humanity always carries
within itself the power to change and the capacity to solve problems as a potential opportunity.

Precisely for the sake of our innate humanity and by virtue of being doctors, and with the strength and
hope we carry from the past, we call on all psychiatric communities, psychiatrists, physicians, healthcare
professionals, human right defenders and human rights organizations worldwide, to defend peace,
human values, and the right to mental health against wars and armed conflicts, regardless of who the
perpetrator is or who is harmed, and we declare that we are ready for any kind of duty and contribution.

It is time to act for peace!

With the wish for an equal and safe world for everyone, in the light of science and peace,
In solidarity,

Executive Committee of Psychiatric Association of Tiirkiye

For more information;

X
PAT Twitter

@ PAT instagram

‘ ; Pat Website
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Barisin ve bilimin 1518inda ruh saghgini ve yasam hakkini savunmak
60. Ulusal Psikiyatri Kongresi ardindan

Dernegimizin en biiylik toplantist olan 60. Ulusal Psikiyatri Kongresi 30 Ekim-3 Kasim 2024 tarihleri
arasinda “Barisin ve bilimin isiginda ruh saghgini ve yasam hakkini savunmak” temasi ile Antalya’da
gergeklesti. Bilimsel icerigi, sosyal etkinlik takvimi ve siz degerli katilimcilar1 ile oldukc¢a keyifli bir
kongreyi ardimizda biraktik.

Bu yi1l TPD Kurumsal Dayanisma Odiilii dernegimizle egitim, deprem bdlgesinde siirdiiriilen saglik
hizmetleri gibi alanlarda isbirligi ile calisan Direct Relief, Turkish Philantophy Funds ve Diinya Saglik
Orgiitii olmak {izere 3 kuruma verildi.

TPD Ruh Saghg: Hizmet Odiilii ise isci saghig1 ve is giivenligi alaninda ¢aligmalari siirdiiren, 2011
yilindan beri farkli sektorlerden, iskollarindan, mesleklerden isgilerin ve isci ailelerinin hayat verdigi bir
ag orgiitlenmesi olan y1l Is¢i Saghigi ve Is Giivenligi Meclisi’ne (ISIG) verildi. Ayn1 zamanda bu 6diil
ile bu Diinya Ruh Sagligi Federasyonunun 10 Ekim Diinya Ruh Sagligi Giinii i¢in belirledigi tema olan
“Is yerinde ruh sagligina dnem verme zamani1” temasini da bir kez daha vurgulamak istedik.

Jiiri tarafindan belirlenen TPD Ruh Saglig1 Basmn Odiillerine ise En Iyi Yazili Haber dalinda Evrim
Kepenek, En Iyi Roportaj dalinda Ozgiir Gokmen Celenk ve En Iyi Gérsel Haber dalinda Melike
Sahin layik goriildi.




Acilis konferansinda Halk Sagligi Uzmani ve TBMM Saglik, Aile, Calisma ve Sosyal Isler Komisyonu
iiyesi Burs Milletvekili Prof. Dr. Kaythan Pala ve Antalya Belek Universitesi Felsefe Boliimii 6gretim
iiyesi ve Egitimden Sorumlu Rektér Yardimcist Prof. Dr. Hiilya Simga’nin konusmalarini dinledik.
Kayihan Pala halk saglig1 agisindan ruh sagligi politiklarinin 6neminden bahsederken Hiilya Simga ise
toplumsal cinsiyet esitligi ve kadin haklarindan bahsetti.

Kongre Diizenleme Kurulu bagkani Nalan Kalkan Oguzhanoglu, Diizenleme Kurulu iiyeleri Emre Cem
Esen, H. Mihrimah Oztiirk, Sinay Onen, Bilimsel Program Kurulu baskani Sebnem Pirildar ve iiyeleri
Eren Yildizhan ve Yasin Hasan Balcioglu, Kurulun geng iiyeleri Merve Giimiisay ve Imge ilke Kiiciikiin
yogun c¢aligmalart ile diizenlenen 60. Ulusal Psikiyatri Kongremize bu sene 831 katilimer (64 ¢evrimigi)
katildi. 60. Ulusal Psikiyatri Kongresi’nde dernegimizin “Bilim, Etik, Dayanmigma” ilkeleri
dogrultusunda Uzmanlik Ogrencileri ve Geng Uzmanlar igin burs gelenegi giiclendirilerek siirdiiriildii.
Arastirma Bildiri Bursu ve Tip Ogrencilerine Cevrim I¢i Kayit Bursu seklinde 94 katilimciya burs
saglandi. 60. Ulusal Psikiyatri Kongresi 44 Panel, 14 Kurs, 4 sikiyatride Giincel oturumu, 7 Konferans,
4 Uydu Sempozyum, 11 On kKonuda Bir Soru oturumu, 2 Siz Olsaydiniz Ne Yapardiniz oturumu, 2 Zor
Olgularda Tam ve Tedavi oturumu,2 Sinema oturumu, 2 Odiile Aday Bildiri sunumu oturumu ve 17
Sozel Bildiri oturumu ile zengin bir bilimsel programa sahipti. Program yogun ilgi gordii ve pek ¢cok
olumlu geribildirim aldi.

60. Ulusal Psikiyatri Kongresi Basin A¢iklamasti

1 Kasim 2024 saat 13.30°da diizenledigimiz 60. UPK Basin Ag¢iklamasina basin mensuplarinin belirgin
bir ilgisi oldu. Basin agiklamasinda; neden barisin ve bilimin 1s181inda yasami ve ruh sagligini korumak
temali bir kongre yaptik? Neden acil cagri yapiyoruz? Artan siddeti 6nlemeye yonelik acil eylem plani;
bireyden topluma, koruyucu onleyici ruh sagligi hizmetlerinden tedaviye Tiirkiye icin yeni bir ruh
saglhig1 politikas: ihtiyaci; ruh sagliglr alaninda ve diger alanlarda artan sinir ihlalleri ve bilimdis
uygulamalar; ruh sagligmi etkileyebilecek haberler basinda nasil verilmeli? 6nlenemeyen siddetin
yaratti1 ruhsal sorunlar; onlenebilir ancak onlen(e)meyen oliimler,intihar gibi 6énemli toplumsal ve
psikiyatrik konulara yer verildi.

( https://psikiyatri.org.tr/3954/turkiyepsikiyatri-dernegi-60-ulusal-psikiyatri-kongresi-basin-aciklamasi

60. Ulusal Psikiyatri Kongresi’nde Verilen Arastirma Odiilleri

Birincilik Odiilii; ‘Sizofreni hastalar1 ve saglikli kontrollerin subkortikal yapilarinin sekil analizi ile
karsilastirilmast® baslikl bildiri ile Furkan Yazicr’ya ikincilik Odiilii; ‘Sizofreni hastalarinda makine
dgrenmesi ile néroanatomik alt tipleme’ baslikli bildiri ile Ibrahim Sungur’a Ugiinciiliik Odiilii; ‘Ileri
yas bipolar bozuklukta beyin yaslanmasi, vaskiiler risk faktorleri ve metabolik sendromun klinik ve
islevsellige etkileri ile premorbid ve biligsel prediktorleri’ bashikli bildiri ile Emre Ozgoban’a verildi.
Arastirma Bildiri Odiilii kazanan meslektaslarimizi tebrik ederiz.


https://psikiyatri.org.tr/3954/turkiyepsikiyatri-dernegi-60-ulusal-psikiyatri-kongresi-basin-aciklamasi

13. Meslege Ilk Adim Programi (MIAP) 7-8 Aralik Tarihlerinde Ankara’da Gerceklesti!

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Egitim Planlama ve Diizenleme Kurulu ile Asistan Hekim Komitesi
tarafindan bu yil on iigiinciisii gerceklestirilen Meslege ilk Adim Programi (MIAP), cevrim igi
oturumlarin ardindan 7-8 Aralik 2024 tarihlerinde Ankara Golbasi'nda yiiz yiize oturumlarla
tamamlandi. Programa bu y1l 29 sehirden toplamda 300°den fazla basvuru alindi ve 163 geng meslektas
yiiz yiize oturumlara katilma hakki kazandi. MIAP programu, Psikiyatrin Meslek Kimligi, TPD’nin
Tarihsel Oykiisii, Meslek Etigi, TUKMOS, Elestirel Egitim Felsefesi gibi konular1 kapsayan ¢evrim ici
oturumlarla bagladi. Ardindan Ankara’daki yiiz ylize oturumlarla yogun ve interaktif bir sekilde devam
etti. Programda, egitimlerin yani sira etik tartigmalar, psikodrama teknikleriyle grup c¢alismalari,
dayamigma vurgusuyla sosyal etkinlikler ve eglenceli bilgi yarismasi gibi etkinlikler de yer aldi.
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Adyaman’da birinci basamak saglik hizmetlerinde ruh saglhg egitimi

Adiyaman ilindeki deprem sonrast dnemli saglik sorunlarindan biri olan kendine zarar verme
davranigina birinci basamak saglik hizmetlerinde yaklasim konulu, Tiirk Tabipleri Birligi Afet
Akademisi, Adiyaman Tabip Odas1 ve Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Afetlere Hazirlik Miidahale Birimi
ortakligi ile diizenlenen egitim etkinligini tamamladik. Bu egitimde konusmaci olarak katki sunan
Sencer Tabakg1 ve Sedat Batmaz’a tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Birinci Bas_amak Saglk Hizmetleride
Kendine Zarar Verme
2 Vi




Istanbul Tabip Odasu ile deprem egitimi sempozyumu gerceklesti

Depreme bagli afetlerle yasananlar1 ortaya koyarak, afetin sonuclari ile yiizleserek Marmara-Istanbul
depremine yonelik toplumsal farkindaligi olusturmak, artirmak, afete karsi hazir olmanin 6nemine vurgu
yapmak ve sonugta depreme dayanikli, direncli toplum olugmasina katki sunmak amaciyla 30 Kasim —
01 Aralik 2024 tarihlerinde bir sempozyum gerceklesti. Dernegimizi temsilen TPD Afetlere Hazirlik
Miidahale Birimi iiyesi Riimeysa Tasdelen sempozyuma katildi.

Mecliste grubu olan partilerle yapilan goriismeler

Ruh sagligi mevzuati nedeniyle mecliste grubu bulunan siyasi parti genel baskanlarindan randevular
talep edildi. DEM parti genel bagkani ve saglik komisyonu ile toplant1 yapildi.

Direct Relief yonetimi ile bir toplanti gergeklestirdik

Deprem doneminde is birligi yaptigimiz kurumlardan Direct Relief baskan1 Thomas Tighe ile Avrupa
ve Orta Dogu bolgesel direktorii Katerina Takovska ile Ankara'da bir araya geldik. Deprem bdlgesi
i¢in yapilan ¢aligmalar degerlendirdik ve ileri donem projeler lizerine konustuk.
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Merkez Yonetim Kurulu olarak strecini takip ettiklerimiz
Lamotrijin ilacinin geri 6deme kapsamina alinmasi hakkinda

Saglik Giivenlik Kurumu (SGK) Saglik Uygulama Tebliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig ile
Lamotrijin ilacinin psikiyatri uzmanlarinca regete edilmesi hususu ile ilgili 02.11.2024 tarihinde resmi
gazetede yayinlanarak yapilan degisiklik sonucunda Lamotrijin ilac1 bipolar bozukluk endikasyonu ile
psikiyatri hekimlerince diizenlenen recete ve rapor ile SGK ilag geri demesi kapsamina alinmisgtir.

Mgili Saglik Uygulama Tebligi'ne ulagmak icin tiklayiniz;
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=17229&mevzuat Tur=Teblig&mevzuatTerti
p=>5

Hasta verilerinin MBYS ye aktarilmasi ile ilgili siire¢ hakkinda

Hasta verilerinin Bakanligin merkezi veri sistemi MBYS’ye aktarilmasi talebinin kanuni dayanagi
olmadigl, hukuka aykir1 olduguna iliskin daha 6nce Dernegimizce bircok duyuru yayinlanmisti.
Meslegini muayenehanede serbest olarak icra eden meslektaslarimiz igin bu konuda ilgili yargi kararlari
ile bagvurulabilecek hukuki yollar, 6rnek itiraz ve savunma dilekgeleri paylasilmisti.

Hasta verilerini MBYS’ye aktarmadigi igin 50.000 TL idari para cezasi verilen bir meslektagimizin
itirazina dair hukuki girisimlerinin Dernegimiz Hukuk Biirosu tarafindan yiiriitiilmesine karar verilmisti.
Agilan dava sonucunda Fethiye Sulh Ceza Hakimligi verdigi kararla cezanin hukuka aykirt oldugunu
degerlendirmis ve kaldirilmasina karar vermistir.

Ayrica MBYS’ye hasta verilerini kaydetmedigi i¢in ceza verilen bazi meslektaslarimiz da Dernegimiz
Hukuk Biirosunun hazirlayip paylastigit 6rnek dilekgelerle, kendileri itiraz yoluna gitmistir. Bu
itirazlarin sonucunda Nevsehir Sulh Ceza Hakimligi de islemi hukuka aykiri bulmus ve cezayi
kaldirmistir.

Her iki Mahkeme de karar gerekgelerinde; MBYS’ye hasta verilerinin kaydedilmesi talebinin 6zel
nitelikte kisisel verilerin islenmesi anlamina geldigini ancak bu talebin hukuki dayanagi olmadigini,
Bakanlik tarafindan gosterilen dayanak Anayasa Mahkemesi tarafindan iptal edildiginden
uygulanamayacagini ifade etmistir.

Boylelikle, MBYS’ye hasta verilerinin kaydedilmesi talebinin hukuka aykirt oldugu yargi kararlariyla
bir kez daha ortaya konmustur.

Hasta verilerini MBY'S’ye aktarmasi talepli bir yazi teblig alan, aktarmadigi i¢in ceza verilen, daha fazla
bilgi almak isteyen, soru ve tereddiitleri olan meslektaslarimizin Dernegimizle iletisime
gecebileceklerini bilgilerinize sunariz.

Intihar Haberlerinin Basinda Verilig Sekilleriyle ilgili Basin Aciklamasi

Son gilinlerde medyada artan sayida intiharlar ile ilgili haberlere rastlamaktayiz.
Toplumsal, kiiltiirel, tibbi, ekonomik ve politik pek ¢ok sebeple iliskili bir eylem olabilen intihar
girigsimleri gogu lilkede oldugu gibi iilkemiz agisindan da 6nemli bir sorundur, 6nlenebilir olmasi nedeni
ile intiharlarin nedenlerini anlamak ve ¢ézliim yollarini aragtirmak basta ilgili kamu kurumlar1 olmak
iizere tiim toplum kesimlerinin sorumlulugundadir. Diger taraftan intihar haberlerinin verilis sekilleri
toplum ruh sagligi agisindan son derece hassas olup bu haberlerin olasi olumsuz etkileri gozetilerek ve
0zenle hazirlanmasi gerekmektedir. Maalesef son zamanlarda uygun olmayan ve sakincali oldugu
gozlenen haber igeriklerinin medya organlarinda artmakta oldugu dikkat cekmektedir. Merkez Y onetim
Kurulu olarak bu haberlerle ilgili oncelikli olarak bir basin agiklamasi yaptik. Ek olarak hukuk
bliromuzdan konuyla ilgili damigmanlik alarak engellemek adina yapacaklarimiz konusunda plan
yapmaktayiz.


https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=17229&mevzuatTur=Teblig&mevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=17229&mevzuatTur=Teblig&mevzuatTertip=5

Meslektaslarimizin silah ruhsati ve rapor talepleriyle ilgili yasadig1 sorunlar

Son zamanlarda yivsiz av tiifegi raporlar1 ve meslektaslarimizin yasadigi magduriyetlerle ilgili
aldigimiz bildirimler dogrultusunda Merkez Yo6netim Kurulumuzca E-Rapor Diizenlenmesi ve Yivsiz
Av Tiifegi Raporlar1 Gorev Grubu giincellenmesi planlanmistir. Ek olarak Antalya ilinde galisan bir
meslektasimizdan aldigimiz bir bildirim {izerine Antalya 11 Saghik Miidiirliigiine konuyla ilgili
meslektagimizin yasadigi magduriyet ve uygulanmasi gereken prosediirlerle ilgili ivedilikle onlemler
alinmasi adina Merkez Y Onetim Kurulu tarafindan bagvuruda bulunulmustur.

Trafikte ara¢ aramalar: esnasinda psikiyatri ila¢ kullanan kisilerin yasadigi hak ihlalleriyle
ilgili

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi, lilke genelinde ruh sagliginin korunmasi, ruh hastalariin sagaltim ve
bakimmin saglanmasi, ruh saghigi calismalarinin yayginlastirilmasi, yonlendirilmesi, standartlarinin
belirlenmesi ve izlenmesi ile ilgili ¢aligmalar yapmak amaglariyla kurulmus bir tipta uzmanlik
dernegidir. Dernege iiyelerinden gelen basvurularda, dzellikle Istanbul ilinde rutin trafik denetimleri
sirasinda psikiyatrik tedavinin bir parcasi olarak antidepresan kullanan hastalarin trafigi tehlikeye atacak
herhangi bir davraniglari olmaksizin yalnizca ilaci bulundurmalari nedeniyle adli islem uygulandigi, bu
islemlerin sonlandirilmasi igin de ilacin tedavinin bir pargasi oldugunun ispat etmelerinin ve e-nabiz
sistemine kayitli regete sunmalarmnin talep edildigi belirtilmektedir. Uyelerimiz olan hekimler, kimi
zaman polis memurlar1 ile telefonda goriiserek ilact kullanan hastalari muayenehanelerinde takip
ettiklerini belirtmeleri ya da o an ilaca iligkin yeniden regete yazmalarinin ardindan hastalarin serbest
birakildig: bilgisini paylagsmistir. Trafik denetimleri sirasinda yasanan bu hukuka aykiri uygulamanin
ilgili ilaca iligkin hatali bir bilgiden kaynaklandigi disiiniildiiglinden ve yaygin hale gelen uygulama
hastalarimizin tedavilerini olumsuz etkilemektedir. Bu konuda hukuk biiromuzla ortak yiiriittigiimiiz
caliyma sonucunda Eminyet Miidiirliigii, Icisleri Bakanligi ve Saglik Bakanhgma konuyla ilgili
bildirimlerimizi yapmig bulunmaktayiz.

Merkez Yonetim Kurulu tarafindan talep edilen Bakanlik randevulari

Nitelikli ve koruyucu ruh sagligi hizmetlerine gereksinimin giderek arttigi bu donemde saglik ortaminda
ruh saglig hizmetine iligkin basta yurttaglarimizin sagligini tehdit eden s6zde mesleklerin ve ruh sagligi
disindaki branglarin sinir ihlalleri olmak iizere sorunlari, meslektaslarimizin taleplerini, ¢6ziim
oOnerilerini aktarmak ve hizmetin niteligini artirmada is birligi kurmak igin ve bdyle bir donemde
iilkemizde ruh saglig1 hizmetiyle ilgili yasanan pek ¢ok zorluga ¢6ziim zemini saglayacagi, 1998’den
itibaren ruh saglig1 hizmeti ve mevzuati ile ilgili kararli bir sekilde calisti§imiz, uygulamalara ¢agdas
hak ve sorumluluk anlayisina uygun hukuki ¢erceve saglayacagim ongordiigiimiiz Ruh Saglig1 Yasasi
caligmalarinin yeniden giindem haline geldigini, ruh sagligi alanindaki sorunlara iligkin aktarmak
amaciyla Saglik Bakanligi, Adalet Bakanlig1 ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’ndan randevular
talep edilmistir.

TTB ile kurulan saghk ¢alisanlarimin ruh saglhgini destekleme gorev giiciinde sempozyum
yapma karari

Son yillarda mobbing, meslekte tiikenme ve baska bir¢ok sebeple gerceklesen hekim intiharlarini
konugmak, sebepleri ve ¢oziim yollarin1 gdzden gegirmek, riskleri azaltmak, yardim kaynaklari
gelistirmek ve projeler tiretmek TTB is birligi ile bir gorev grubu kurmustuk. Bu gorev grubu
organizasyonuyla konuyla ilgili detayli planlar yapmak, calisma gruplariyla tartismalar yiiriitmek adina
bir sempozyum hazirliginda oldugumuzu duyurmak isteriz.



Yeni Kurulan Gorev Gruplari

Giincel olarak meslektaslarimizin zorlandigi, bildirdigi, dernegimize damstigi ve destek istedigi
konularda daha organize ¢alismak adina son donemde birkag gorev grubu kurduk.

Bunlardan ilki 60. Ulusal Psikiyatri Kongresi 6ncesinde yaptigimiz acil ¢agrinin ardindan Tiirkiye’da
Artan Siddet Olaylarinin Degerlendirilmesine Yonelik Gorev Grubu oldu. Bu gorev grubunda
Haldun Soygur, Selcuk Candansayar, Hande Gazey, Sinem Acar, Fatih Oncii, Alper Biilbiil, Bengii
Yiicens, Burhanettin Kaya, Merve Cura, Sahin Giirkan, Elif Poyraz ile birlikte tiim Merkez Y 6netim
Kurulu iiyeleri bulunuyor. 17 Aralik’ta ilk toplantisini gergeklestiren gérev grubunun gerceklestirecegi
ilk planin; Goérev grubu ¢alismalarinda siirecin basamaklandirilmasi adina éncelikle ve ivedilikle bir 6n
rapor yazilmasi, bu kapsamda alt basliklarin olusturularak gorev paylasimi yapilmasi olacaktir.

Emre Mutlu, Yunus Hacimusalar, ibrahim Sefa, Sevler Yildiz ile Simir ihlallerini Onleme Gorev
Grubu, Batuhan Cakmak, Mehmet Koger, Ilkay Keles, Nahit Ozmenler ile Gec¢mise yonelik
psikiyatrik tam silinmesiyle ilgili hukuk biiro ile gorev grubu, Mete Saylan, Aybeniz Civan Kahve
ve Ayca Kaloglu ile Tla¢ Geri Odemeleriyle ilgili Gorev Grubu olusturuldu.

E-Rapor Diizenlenmesi ve Yivsiz Av Tiifegi Raporlar1 Gorev Grubu icin ise; Son zamanlarda
meslektaslarimizdan aldigimiz bildirimler iizerine giincellenmesi ¢aligmalarina basladik.

Toplum Saghgini ve Meslektaslarimizi Hedef Alan Ayrimciligin Karsisindayiz!

Son zamanlarda bazi haber sitelerinde saglik mevzuatimizda tanimli ve verilmesi zorunlu bir saglik
hizmeti gerekge gosterilerek Ondokuz May1s Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dali ve bir
Ogretim iiyesi meslektagimiz hedef gosterilmekte, saglik hizmetinin sunulmasi ve bu saglik hakkina
yonelik bilim dis1, ayrimci ve saldirgan ifadeler kullanilmaktadir. Bu yaklasimlarin kabul edilemez
oldugunu, toplumsal baris ve ruh sagligi i¢in ¢cok agir bedelleri olacagini, meslektaglarimizi ve saglik
kurumlarini da hedef gdsteren bu tiir nefret sGylemlerine karsi acil dnlem alinmasi gerektigini bir kez
daha animsatmak isteriz. Bilimin ve tibbin tanimladigi saglik durumu higbir gerekge ile yok sayilamaz,
hizmet sunumu engellenemez. Meslegini uygulayan meslektaglarimizin ve saglik kurumlarinin hedef
gosterilmesi, saglik hakkinin engellemesine neden olanlar ile ilgili sorumlu tim kamu kurumlarini
goreve cagirtyor, bu tlir ayrimer ve yikici yaklasimlara karst her tiirlii tedbirin ivedilikle alinmasi
gerektigini hatirlatiyoruz. Bu siirecte hukuk biiromuzla is birligi ile ¢alisarak Samsun Valiligi, Ondokuz
May1s Universitesi Rektorliigii'ne konunun &nemi, ayrimeilik karisiti tutumumuz ve giivenlik adina
yapilmas1 gerekenlerle ilgili yazi gonderilmis ve bir basin agiklamasi yayinlanmstir.

Basin agiklamasina ulasmak i¢in; https://psikiyatri.org.tr/3974/toplum-sagligini-ve-meslektaslarimizi-
hedef-alan-ayrimciligin-karsisindayiz



https://psikiyatri.org.tr/3974/toplum-sagligini-ve-meslektaslarimizi-hedef-alan-ayrimciligin-karsisindayiz
https://psikiyatri.org.tr/3974/toplum-sagligini-ve-meslektaslarimizi-hedef-alan-ayrimciligin-karsisindayiz

Merkez Yonetim Kurulu olarak gerceklestirdigimiz kurum Ziyaretlerimiz

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Y 6netim Kurulu olarak aylik toplantilarimizda, toplantiy1 yaptigimiz
ilde bulunan hastanelerin psikiyatri birimlerini ziyaret etmekteyiz. Haziran ayinda Ankara, Temmuz
ayinda Istanbul Avrupa Yakas1 Egitim ve Arastirma Hastaneleri ziyaretlerini tamamladik. Eyliil ay1
Merkez Yonetim Kurulu toplantimizi ise Istanbul subemizde gerceklestirdik ve Istanbul Anadolu
Yakasindaki klinikleri ziyaret ettik. Ziyaret ettigimiz bu kurumlarda isleyisi ile ilgili durum, sorular,
sorunlar ve Tiirkiye Psikiyatri Dernegi ile iligkiler ve beklentiler konusunda goriis aligveriginde
bulunduk.
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Kaybettiklerimiz...

Bu siirecte kaybettigimiz meslektaglarimiz igin ¢ok lizgiiniiz... Tiim camiamiza bas saglig1 diliyor,
kaybettigimiz meslektaslarimizin yakinlarina ve sevenlerine sabir diliyoruz.

Dr. Kirkor Varujan Kamberyan

Dr Kirkor Varujan Kamberyan 1944 yilinda Istanbul'da dogdu. Saint Josef Lisesi’ni bitirdikten sonra
Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi’nden mezun oldu. 1979 ve 2009 yillar1 arasinda Bakirkdy Ruh ve
Sinir Hastaliklar1 Hastanesi'nde sirayla asistan, bas asistan, sef muavini ve klinik sefi olarak galist.
2009°da H3 Klinigi Sefi iken emekli oldu.

Dr. Ali Riza Celiker

1952 yilinda diinyaya gelen Dr. Ali Riza CELIKER, 1970 yilinda Haydarpasa Lisesi’nden, 1976 yilinda
da Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi’nden mezun oldu. 1982 yilinda Bakirkdy Prof. Dr.
Mazhar Osman Ruh Sagligi ve Sinir Hastaliklar1 Egitim Arastirma Hastanesi’nde psikiyatri uzmanlik
egitimini tamamladiktan sonra ayni hastanede 1982-1991 yillar1 arasinda uzman doktor ve basasistan
olarak, 1991-2010 yillar1 arasinda Adli Psikiyatri Klinigi’nde klinik sef yardimcisi olarak, 2010- 2011
yillar1 arasinda ise klinik sefi olarak gérev yapti. 2012 yilinda emekli olduktan sonra muayenehanesinde
meslegini stirdiirdii.

Dr. ilknur Sar

Tip ve psikiyatri uzmanlik egitimini Hacettepe Universitesi’nde tamamlanstir. Ozel muayenehanesi
yani sira Milli Egitim Bakanlhigi’na bagh saghk kuruluslar, Sisli Etfal Hastanesi ve Amerikan
Hastanesi’nde psikiyatri uzmani olarak ¢alismigtir.

Dr. Ayse Giil Yilmaz Ozpolat

1998 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olduktan sonra, arastirma gorevlisi
olarak Ankara Universitesi T1p Fakiiltesi Psikiyatri Ana Bilim Dali’na baglamis, uzmanlik ve dogentlik
déneminde ayni {iniversitede hizmet vermistir. Bir siire Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri
Ana Bilim Dali’nda ¢alismasinin ardindan 2017 yilindan itibaren Madalyon Psikiyatri Merkezi’nde
gorev yapan Dr. Ozpolat, 2014-2016 yillar1 arasinda Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Y®onetim
Kurulu’nda egitim sekreteri olarak ¢aligmistir.

Dr. Adnan Kusman

Dr. Adnan Kugman, 2008 yilinda Ege Universitesi Tip Fakultesi’nden mezun olmustur. ilk gorevine
2008-2011 yillar1 arasinda Van Gevas Ilce Hastanesi’nde tabip olarak baslamis, ardindan 2012-2013
yillarinda askerlik tamamlamig, 2014-2015 yillar1 arasinda Ozel Istanbul Cerrahi Hastanesi’nde gorev
almigtir. Uzmanlik egitimini 2015-2020 yillar1 arasinda Ankara Universitesi Tip Fakultesi Psikiyatri
Anabilim Dalr’nda tamamlamistir. 2020-2022 yillar1 arasinda Mus Bulanik Devlet Hastanesi’nde ve
2022’de Van Bolge Egitim ve Aragtirma Hastanesi’nde caligmistir. 2023 yil1 itibartyla Ozel Elityum Tip
Merkezi’nde ve ardindan BAU Medical Park Goztepe’de uzman doktor olarak gorev yapmistir. Ayrica,
2022 yilinda Bahcesehir Universitesi Norobilim Doktora Programi'n1 tamamlamistir.

Dr. Nesrin Yetkin

Ulkemizde psikiyatri uzmanlarimin cinsel terapiler alaninda yetismesinde oncu olan Dr. Nesrin Yetkin,
Haziran 1980'de istanbul Universitesi istanbul Tip Fakultesi'ni bitirdi. Nisan 1986'da Istanbul Tip
Fakultesi Psikiyatri uzmanlik egitimini tamamladi. 1986-1992 Bakirkoy Ruh ve Sinir Hastaliklari
Hastanesinde Basasistan, 1992- 1995 Ankara Numune Hastanesi Psikiyatri Klinigi Sef Muavini, 1995-



1999 Bakirkoy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi Sef Muavini, “Cinsel Islev Bozukluklar1 Poliklinigi”
kurucusu ve sorumlu uzmani olarak gorev yapti. Turkiye'de Cinsel Terapilerin kurumsallagmasin
saglayan ve Turkiye Psikiyatri Dernegi Cinsel Bozukluklar Calisma Birimi koordinatorlugunu de bir
sure yuruten Dr. Yetkin, 1998 yilindan beri kurucu bagkani oldugu CETAD'n (Cinsel Egitim, Tedavi
ve Arastirma Dernegi) profesyonellere yonelik “Cinsellik ve Cinsel Tedavi Egitimleri” egitim
koordinatoru, egiticisi ve supervizoruydu.

Dr. Osman Zeki Ozel

Dr. Ozel, Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakultesi'nden mezun olduktan sonra, 1986 yilinda
Bakirkoy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi'nde psikiyatri ihtisasini tamamlamistir. Meslek hayatina
Elazig Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hastanesi'nde baslayan Dr. Ozel, burada uzman hekim, bagshekim
yardimcisi ve bashekim olarak gorev yapmis ve ayrica Elazig i1 Saghk Mudurlugu gorevinde de
bulunmustur. 2017 yilindan itibaren Istanbul'da Avicenna Atasehir Hastanesi'nde psikiyatri uzmani
olarak hizmet vermistir.

Dr. Yasar Ozmen
Dr. Ozmen, 2003 yilinda Hacettepe Universitesi T1p Fakultesi’nden mezun olduktan

sonra Ankara Yildirim Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde psikiyatri ihtisasini
tamamladi. Halen Bartin’da bir ozel tip merkezinde meslegini surdurmekteydi.



Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Yillik Toplanti ve 3. Uluslararasi 27. Ulusal Klinik
Egitim Sempozyumu’nu umutla, dayanismayla ve sabwrsizlikla bekliyoruz...
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Etkinlik Oneri
Sistemi Aciimistir!

3 SUBAT 2025

Etkinlik oneri sistemine erigmek icin
web sayfamizi ziyaret etmeyi unutmayiniz.







